JK viering 2 november overweging			Exodus 16: 1-12   ; Johannes 6: 5-15
Wat zou er gebeuren als de supermarkten dicht bleven? Hoe lang zouden wij van onze  voorraad kunnen leven – een week, een maand, misschien langer?
De meesten van ons zouden in dat geval niet direct gebrek lijden. 
Maar stel je voor dat je maar genoeg hebt voor één dag. Precies genoeg om vandaag van te leven. Hoe zou je je dan voelen?
Eerlijk gezegd zou ik mij zorgen gaan maken. Wij leven in een land van overvloed – volle winkels, gevulde koelkasten, alles binnen handbereik. Gebrek kennen de meeste mensen in ons land nauwelijks. 
Na de val van Ceaușescu was ik in Roemenië. De schappen in de winkels waren leeg, maar ons gastgezin deelde hun eigen wintervoorraad met ons. Hun gulheid, terwijl ze zelf zo weinig hadden, raakte me diep. Deze mensen vertrouwden erop dat er morgen ook te eten zou zijn.
Terug in Nederland, tussen de volle schappen, voelde ik schaamte. Die ervaring in Roemenië werd voor mij een les in geloof en vertrouwen – en leerde mij anders kijken naar rijkdom.
Rijkdom kan een zegen zijn, maar ook een beproeving. Niet omdat overvloed verkeerd is, maar omdat ze ons kan verblinden. Ze kan ons het zicht ontnemen op de Eeuwige, op onze afhankelijkheid en op onze roeping om te delen.
Ook het volk Israël werd beproefd in de woestijn. Toen het eten opraakte, klaagden ze en verlangden terug naar Egypte, waar ze tenminste te eten hadden. De Ene hoorde hun nood en gaf brood uit de hemel – manna. Brood staat in de Bijbel symbool voor aardse, menselijke levensbehoeften. 
Maar de Ene gaf er een opdracht bij: verzamel niet meer dan je nodig hebt voor vandaag. Morgen zal er opnieuw manna zijn. Leven van dag tot dag, in vertrouwen dat er morgen genoeg zal zijn – dat is de echte proef.
Wij leven in een land waarin de meesten van ons meer dan genoeg hebben. En juist daarin ligt onze uitdaging. Terwijl wij onze voorraadkasten vullen, groeit elders de honger. Wereldwijd lijden miljoenen mensen gebrek, terwijl wij jaarlijks bergen voedsel verspillen.  Dat maakt dankdag tot meer dan alleen een moment van dankbaarheid. 
Dankdag is ook een moment van bewustwording van hetgeen wij ontvangen en wat wij daarvan kunnen delen. Alles wat we hebben – geld, tijd, kennis, bezit – is ons toevertrouwd om te delen. Rijkdom krijgt pas betekenis wanneer we haar inzetten voor gerechtigheid en vrede.

Dat zien we ook in het verhaal van de wonderbare spijziging. Jezus stelt zijn leerlingen op de proef: zouden vijf broden en twee vissen genoeg zijn? Maar als Hij het brood breekt en deelt, gebeurt het wonder – er is meer dan genoeg. Zo werkt het Koninkrijk van God: overvloed ontstaat waar we durven delen.
De gemeente in Roemenië toonde mij hoe groot de vreugde kan zijn als je in het vertrouwen dat God ook morgen voor je zorgt, datgene wat je hebt, wilt delen met de ander. 
En ook vandaag zien we dat geloof terug, zelfs op plekken waar we dat het minst zouden verwachten. Onlangs las ik een artikel over patriarch Theophilus en kardinaal Pizzaballa die tijdens hun bezoek in Gaza mensen ontmoetten die, te midden van het puin, blijven delen, verzorgen en bidden. De Ene maakt zich daar en overal zichtbaar in 
elke daad van barmhartigheid, in elke hand die zich uitstrekt naar de ander.
Dankdag voor gewas en arbeid is een oefening in vertrouwen: durven wij leven met wat broodnodig is? Durven wij los te laten wat overbodig is, zodat anderen kunnen leven? Want als wij, net als Jezus, het brood breken en delen, dan zal er genoeg zijn – voor iedereen. Dat is de ware zegen van overvloed: dat zij gedeeld wordt. Dat is de beproeving én de belofte. Dat is leven in vertrouwen op de Ene, die elke dag opnieuw manna schenkt.
Want als wij, net als Jezus, het brood breken en delen, dan zal er genoeg zijn – voor iedereen.

Voor welke gaven bent u dankbaar en hoe kunt u deze delen? U mag dit nu opschrijven op het briefje dat u bij binnenkomst op uw stoel vond. U mag uw briefje in het bakje doen dat op de  tafels staat. Met de collecte zullen deze briefjes worden opgehaald. Tijdens het muzikaal intermezzo bij de collecte op het briefje dat u bij binnenkomst op uw stoel vond, op te schrijven waarvoor u dankbaar bent. Leg het straks in het houten collectebakje. Tijdens de collecte zullen toen u hier binnenkwam heeft u achter in de kapel in de manden producten kunnen doneren voor de voedselbank. Wim zal  deze producten tijdens de collecte ook naar voren brengen.
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