Overweging 26 november 2023
Als je in de Bijbel op zoek gaat naar het begin van het bestaan van Jezus, kom je erachter dat de 4 evangelisten dit allen op een andere manier beschreven hebben.  Matheus begint met de afstamming van Jozef en beschrijft de verschijning van een engel in een droom aan Jozef. Het evangelie van Marcus begint bij de doop van Jezus in de Jordaan. Johannes begint met : Het Woord is mens geworden en heeft onder ons gewoond. Alleen Lucas beschrijft de aankondiging van de geboorte gezien vanuit Maria. Ieder van de 4 evangelisten heeft dus een ander verhaal over het leven van Jezus. En misschien is dat niet verwonderlijk. Zij hebben hun evangelie niet geschreven om te laten zien wie Jezus was, als een soort biografie, maar om de lezers, en dus ook ons  te laten beseffen wie wij zijn, hoe wij leven en hoe wij zouden moeten leven.

Ook over Maria weten we niet veel. Ze is een eenvoudig meisje uit Galilea, een landstreek ver in het noorden van Israel, uitgehuwelijkt aan Jozef.

Er is een verhaal over Maria dat haar ouders, uit dankbaarheid voor haar geboorte, haar voor haar opvoeding naar de tempel gebracht zouden hebben. Misschien is het waar, misschien ook niet. 
Feit is wel dat zij volgens de engel Gabriel, uitverkoren was om de aloude profetie van de verlossing in vervulling te doen gaan. En dus was zij niet de eerste de beste. Kennelijk was zij op de hoogte van die profetie want ze stelt geen vragen. Wel een praktische vraag: Hoe kan ik zwanger worden, ik heb immers geen man?  Maar het antwoord daarop van de engel: “Voor God is niets onmogelijk” wordt door haar volkomen geaccepteerd!  “Mij geschiede naar uw woord”. Wat een Godsvertrouwen spreekt daaruit. Wat een overgave. Mijn Heer wil ik dienen, Uw wil geschiede, niet de mijne.. Terwijl zij zich geen voorstelling kon maken van de impact die het op haar eigen leven zou hebben. Nou ja, misschien een heel klein beetje in de directe toekomst: zwanger zijn en geen man hebben…Maar verder??  Zij stort zich in het diepe….en vertrouwt er op, ja weet dat ze opgevangen zal worden! Dat is geloven: weten met het hart !

“Mij geschiede naar uw woord” wordt in de huidige bijbelvertalingen steevast vertaald met :”Laat met mij gebeuren zoals u (Gabriël) gezegd hebt”. Zo van: Oké, ik zal dus zwanger worden en een zoon baren. Maar zou het begrip ‘Woord’ ook een andere betekenis kunnen hebben? Zoals Johannes zijn evangelie start?  “In den beginne was het Woord, en het Woord was bij God en het Woord was God”. En het Woord is mens geworden en heeft in ons midden gewoond, vol van genade en waarheid, en wij hebben zijn grootheid gezien, de grootheid van de enige Zoon van de Vader.
Luisteren wij even naar Johannes!

Lied 48 In den beginne

In den beginne was het woord

en het woord was bij onze God

en zelf God was het woord

al in den beginne was het

toegewend naar onze God.

Alle dingen zijn door het woord

buiten hem is geen ding geworden

niets van alles wat bestaat.

In het woord was leven

en het leven was het licht voor de mensen.

En het licht schijnt in de duisternis

en de duisternis heeft het licht

niet overmeesterd.

Johannes 1, vers 1-5

Maria werd een instrument om Gods liefde in de wereld te brengen. De heilige geest, de kracht van de Allerhoogste, overschaduwde haar. En zij was in staat om dat te voelen en te laten gebeuren. Zij liet al haar angst, haar tegenwerpingen los. Het werd leeg, stil in haar. En zo kon zij zich in  volledig vertrouwen overgeven: Mij geschiede naar  uw woord.


En wij? Wij, die spreken en zingen van dat koninkrijk van God, van die nieuwe wereld? Kunnen wij onze angst voor het onbekende loslaten? Durven wij in het diepe te springen, onze zekerheden loslaten, de zekerheden waarop ons ego, onze identiteit gebouwd is?

Jezus heeft eens gezegd: Zie, het koninkrijk is binnen in u en in uw zien. Wie zichzelf kennen, zullen het vinden; wie zichzelf kennen, zullen weten dat wij zonen zijn van de Levende Vader.

Wat kunnen wij doen? Ja we kunnen met hart en ziel bidden: Uw rijk kome….Maar zolang we het van een ander (of van God?) verwachten zal er niets veranderen. Zullen de bommen blijven vallen, de armoede en ongelijkheid blijven bestaan. Wij kunnen andere mensen niet veranderen. De verandering zal, hoe klein ook, vanuit onszelf moeten komen.

Er is een vorm van gebed die veel dieper gaat. Een gebed zonder woorden, een gebed in stilte. Als alle ruis verdwenen is. De ruis om ons heen. Maar vooral de ruis in ons hoofd. Zoals Jezus de stilte van de woestijn in ging en daar de verleidingen van de duivel weerstond, zullen ook wij weerstand moeten bieden aan alle verleidingen die dagelijks om ons heen zijn en ons leven in beslag nemen. Zullen we op zoek moeten gaan naar wat er in ons leeft: onze zorgen, onze boosheid, angst, onzekerheid,  gekwetstheid…, onze demonen. We zullen ze moeten aankijken en erkennen dat wij dat zijn, dat wij al die gevoelens hebben. En ze zo tot zwijgen brengen. Alleen dan kan het stil worden in ons. Alleen dan kunnen we, al is het maar heel even, verbinding maken met onze diepste kern, onze ziel, onze oergrond. Kunnen we de verbinding met de Eeuwige, ook onze Vader, voelen en daarmee met alle andere schepselen.  Kunnen we misschien ook zeggen: Ik vertrouw, mij geschiede naar Uw woord, Kan het christuskind, de alles overheersende liefde, ook in ons geboren worden. Niet de liefde van: Ik hou van jou, maar liefde voortkomend uit de ervaring van eenheid, als existentiële verbondenheid die niemand kan uitsluiten. Ook niet de misdadiger en moordenaar. De liefde die de oergrond is van ons bestaan, het begin van ons bestaan.


 Wij hebben nog een lange, moeilijke weg te gaan. Onze ‘demonen’ zullen steeds weer de kop op steken. We zullen vaak ontmoedigd worden.  Maar het kerstkind zal ons steeds weer de weg wijzen. Zal ons steeds weer zeggen dat niets onmogelijk is. Dat ook wij die allesomvattende liefde, die God is, kunnen ervaren. En doorgeven…..

Advent : Bezinning….inkeren……vertrouwen….overgave…..Geloven in stilte en gebed.

