Wees niet bang. Wees niet bevreesd. Wees dus niet bevreesd.’
Goedemorgen beste mensen, hartelijk welkom op alweer de laatste zondag van deze vakantie, volgende week is de openingsviering. Ik lees voor uit Mattheus 10 vers 28-34                                                   Lezing: En weest niet bevreesd voor hen, die wèl het lichaam doden, maar de ziel niet kunnen doden; weest veeleer bevreesd voor Hem, die beide, ziel en lichaam, kan verderven in de hel. 29Worden niet twee mussen te koop aangeboden voor een duit? En niet één daarvan zal ter aarde vallen zonder uw Vader. 30En de haren van uw hoofd zijn ook alle geteld. 31Weest dan niet bevreesd: gij gaat vele mussen te boven.
32Een ieder dan, die Mij belijden zal voor de mensen, hem zal ook Ik belijden voor mijn Vader, die in de hemelen is; 33maar al wie Mij verloochenen zal voor de mensen, die zal ook Ik verloochenen voor mijn Vader, die in de hemelen is.                                                Waarom die vergelijking met mussen? Volgens de wet van Mozes mochten mussen gewoon gegeten worden. Ze waren goedkoop voedsel, omdat je ze makkelijk kon vangen. Mussen leven in zwermen, en werden levend gevangen met een klapnet (Amos 3:5; Psalm 124:7).

Beste mensen, drie keer zegt Jezus in Matteus  H 10, dat we niet bang moeten zijn, maar we weten dat dit niet altijd gemakkelijk is. Totaal 89 keer staat in de bijbel!’ dat we niet bang moeten zijn. De corona pandemie ligt weer godzijdank  nagenoeg achter ons, ofschoon er nog altijd mensen behoorlijk last hebben van naweeën, ook hier in onze gemeenschap, maar ook zonder pandemie is er veel waar velen bang voor zijn.                                      Het hoeft immers echt geen vreselijk virus te zijn om ons bang te maken. Gewoon bang zijn dat iets zal mislukken, iets dat belangrijk is in ons leven: onze relatie, onze onderneming, ons werk, onze initiatieven van gelijk welke aard: het vraagt een flinke dosis vertrouwen en zelfvertrouwen om niet bang of ongerust te zijn.                                   Vertrouwen in ons eigen kunnen, in onze kwaliteiten, onze talenten, onze inzet. En ook vertrouwen in en van anderen:                              onze partner, onze familie, onze collega’s, vrienden, kennissen, buren.         Zelfvertrouwen, en vertrouwen in en van anderen.                                Als die er niet zijn, durven we weinig aan te pakken en zijn we nooit echt gerust. 
CLIP 1: een hier nog jonge YUNDI LI speelt het  adagio cantabile uit de sonata Pathétique No 8 van Ludwig Van BEETHOVEN Yundi Li (Chongqing, China, 7 oktober 1982), die zijn naam bij optredens en plaatopnamen soms beperkt tot Yundi, is een Chinees klassiek pianist. Hij is vooral bekend omdat hij de jongste winnaar ooit van het Internationaal Frederick Chopin Piano Concours is. Li's debuut in de Verenigde Staten vond plaats in juni 2003 in de Carnegie Hall. Een maand later gaf hij zijn eerste concert in de VS.
               Wat de profeet Jeremia  leek te ondervinden was vertrouwen in  eigen kunnen, in zijn kwaliteiten, zijn talenten, zijn inzet. Jeremia was een zeurpiet, dat weten we, maar waarom was hij zo’n zeurpiet: hij was helemaal niet geliefd omdat  hij  voor niets of niemand zweeg. Hij aarzelde dus niet om koningen, machthebbers en kerkleiders op hun plaats te zetten, en hun corruptie, egoïsme, machtsmisbruik, onbetrouwbaarheid aan de kaak te stellen.  Het gevolg was dat zelfs zijn vrienden hem liever dood dan levend zagen. Leuke vrienden zijn dat, maar ze koesterden valse hoop, zegt Jeremia, want ‘de Eeuwige is bij mij als een machtige strijder. Zing een loflied voor de Eeuwige, want Hij heeft het leven van de arme uit de macht van de boosdoeners gered.’ Zijn vast geloof in God : dat is de kern van zijn zelfvertrouwen. Dat is ook wat Jezus in het evangelie zegt:       ‘Wees niet bang, want God zorgt altijd voor u, ‘zelfs ieder haar van uw hoofd is geteld. En dan herhaalt Hij: ‘Wees dus niet bevreesd.’
CLIP 2: YEOL EUM SON (Zuid Korea 1986) , ik kende haar tot voor kort niet, maar dit vond ik de beste uitvoering van het Andante uit het pianoconcert No 21 van W.A.  MOZART
Dus weest niet bevreesd zegt Jezus, maar Hij voegt er ook iets anders aan toe, namelijk: ‘Ieder die Mij zal verloochenen tegenover de mensen, zal Ik ook verloochenen tegenover mijn Vader die in de hemelen is.’ Met andere woorden: geloven is meer dan elke week naar de kerk gaan, is meer dan een kaarsje branden en een gebedje plegen. Geloven is een opdracht, en als je die niet uitvoert, verloochen je Jezus. Geloven is getuigen van Jezus, en zijn woorden en daden tot leven wekken in ons eigen leven. Zijn woorden van liefde en vrede. Maar ook zijn woorden van afkeuring van hen die Hem vervolgen omdat Hij het opneemt voor armen, zieken, lammen, melaatsen, blinden en doven, en omdat Hij niet aarzelt hen terecht te wijzen die hun macht misbruiken om hun medemensen te vernederen en uit te buiten. Dat is dus net hetzelfde wat Jeremia deed: terechtwijzen wie zijn macht misbruikt.                                                                                                         En dan volgt de vraag aan onszelf: durven wij ook het slechte aan te klagen? Komen wij op straat tegen ongelijkheid, racisme, uitbuiting en onrecht? Nemen wij het op voor mensen in nood? Wijzen wij de Kerk terecht wanneer ze haar eigen weg gaat in plaats van die van Jezus?                   Geef niet toe aan gevoelens van angst en onzekerheid, en ook niet aan gevoelens van onverschilligheid en egoïsme. En in ons geloof door zonder vrees te luisteren naar de woorden van Jezus en zijn daden  tot de onze te maken. Zijn woorden en daden van liefde en vrede in ons eigen leven tot leven te wekken. Maar ook zijn woorden en daden die aanzetten tot eerlijkheid en gerechtigheid. Als we dat doen, hebben we helemaal geen reden meer om bevreesd te zijn, want God is dan altijd met ons.   
CLIP 3: Een al wat oudere YUNDI LI speelt het eerste deel uit de Mondschein Sonate van Ludwig Van Beethoven
T komt op zich misschien wat vreemd over want het volgende gaat over Kerstnacht. De herders in het veld houden de wacht over hun kudde , vertelt Lukas, en zie: een engel van de eeuwige staat bij hen. Soms denken we: ach, ik ken die verhalen wel.  "En zie, een engel van de Eeuwige staat bij hen."   Ik staat dus niet: ‘Er kwam een engel uit de hemel.’ Of: ‘Er komt een engel van al zo hoge, van al zo veer.’ Geen enkele beweging wordt beschreven, geen reis, geen vleugelslag. Nee, er staat eenvoudig: En zie, een engel van de Eeuwige staat bij hen.
Deze woorden rekenen volgens mij af met het beeld dat er een hemel zou zijn, een andere werkelijkheid, waarvandaan af en toe een engel neerdaalt om ons een boodschap te brengen van God, uit die andere wereld.                        Nee, zeggen deze woorden mij, er is maar één werkelijkheid. Eén enkele werkelijkheid, die verschillende dimensies kent. In onze tijdruimte, in onze zintuiglijk waarneembare wereld zit de niet-zintuiglijk waarneembare werkelijkheid van de eeuwigheid verborgen. En af en toe gebeurt het dat die dimensie van de werkelijkheid zichtbaar, ervaarbaar wordt. Omdat onze ogen ervoor opengaan, omdat we er ontvankelijk voor worden. Maar als we die eeuwigheidsdimensie niet waarnemen, wil dat niet zeggen dat die er niet is!  Die ‘staat bij ons’ – of we die nou zien of niet.
Deze woorden, dit beeld helpen mij me in vertrouwen over te geven aan mijn leven in die woelige en vaak onrustbarende dimensie van de zintuiglijke wereld. Omdat mijn bestaan gedragen wordt door die andere dimensie, die mijn leven omstraalt en omvat. Omdat er voortdurend, ook al dringt het meestentijds niet tot me door, een engel bij mij staat, die me in mijn oor fluistert: ‘Vrees niet.’
De volgende pianiste is Yuja Wang  de dochter van een danseres en een slagwerker. Op haar zesde jaar kreeg ze haar eerste pianolessen. Ze studeerde vervolgens aan het Centrale Conservatorium voor Muziek in Peking en vanaf haar veertiende aan het Mount Royal College in Calgary in Canada. Ze vestigde zich in de Verenigde Staten, eerst in Philadelphia waar ze vijf jaar studeerde bij Gary Graffman aan het Curtis Institute of Music, en vanaf 2008 in New York.
Haar echte doorbraak kwam in Boston in het voorjaar van 2007, toen Martha Argerich een reeks concerten had afgezegd. Yuja Wang nam deze optredens over en speelde Tsjaikovski's Eerste pianoconcert met het Boston Symphony Orchestra onder Charles Dutoit. Vanaf dat moment was haar naam definitief gevestigd. Sindsdien behoort ze tot het circuit van veelgevraagde pianosolisten die over de gehele wereld optreden met vooraanstaande orkesten en dirigenten. Ook in solorecitals en in de kamermuziek is ze actief. Yuja Wang maakt intensief gebruik van YouTube voor de verspreiding van filmopnamen van haar optredens. In de reacties zijn haar minijurkjes een prominent gespreksonderwerp, maar de meeste critici zijn het erover eens dat het vooral haar pianospel is waarmee ze indruk maakt.
Na een aantal rustige nummers op de piano gaan we nu  kijken en luisteren naar een wat pittiger muziekstuk van Gershwin; Rapsody in Blue, gespeeld door Yuja Wang:

CLIP 4: YUYA WANG GERSHWIN  Rapsody in Blue


Is je ziel bedrukt of bedroefd, gevangen of gekneveld, vol onrust en angst, vol vragen en verwijten, gespannen en onvrij? Leef je in donkere tijden? Dan wens ik je toe dat je ogen ervoor opengaan, voor die engel die bij je staat, en die je in je oor fluistert: ‘Vrees niet.’
 10Voorts,volgens de apostel Paulus  weest krachtig in de Here en in de sterkte zijner macht. 11Doet de wapenrusting Gods aan, om te kunnen standhouden tegen de verleidingen des duivels; 12want wij hebben niet te worstelen tegen bloed en vlees, maar tegen de overheden, tegen de machten, tegen de wereldbeheersers dezer duisternis, tegen de boze geesten in de hemelse gewesten.( die 4e dimensie) 13Neemt daarom de wapenrusting Gods, om weerstand te kunnen bieden in de boze dag en om, uw taak geheel vervuld hebbende, stand te houden. 14Stelt u dan op, uw lendenen omgord met de waarheid, bekleed met het pantser der gerechtigheid, 15de voeten geschoeid met de bereidvaardigheid van het evangelie des vredes; 16neemt bij dit alles het schild des geloofs ter hand, waarmede gij al de brandende pijlen van de boze zult kunnen doven; 17en neemt de helm des heils aan en het zwaard des Geestes, dat is het woord van God. 18En bidt daarbij met aanhoudend bidden en smeken bij elke gelegenheid in de Geest, daartoe wakende met alle volharding en smeking voor alle heiligen; 
CLIP5: GODSVERTROUWEN
Dank aan Jeanne en Charles
