Nicodemus is iemand die het waagt om de stap te zetten. De stap naar Jezus toe.  Nicodemus verschijnt niet als een of ander mens, maar als de mens. Hij is in persoon de illustratie van wat de evangelist Johannes bedoelt als hij zegt, dat Jezus weet wat in de mensen leeft. In de persoon van Nicodemus zien we de illustratie van die misverstanden en kortsluitingen die de relatie tussen God en mens beperken.                                                       
De geschiedenis door hebben mensen zich verwonderd over deze naam, Nicodemus. Deze joodse man draagt een Griekse naam.    Mogelijk wordt hiermee de historische stand van zaken om en rond de tijd van dit evangelie weerspiegeld waarin veel joden zogezegd verhelleniseerd waren; onder het beslag van de Romeins/Griekse cultuur en dus Griekse namen droegen.
Eerder is het zo dat de evangelist Johannes in deze Nicodemus de mens als de hele mens ziet, zowel joods als grieks georiënteerd. Een kosmopoliet.  Maar dan niet helemaal zomaar een Jan modaal. Maar een man van de wereld. Een man die in zijn leven heel wat bereikt heeft. Hij is een Nicodemus wat zoiets betekent als: ‘hij die een overwinning op het volk behaald heeft’. Hij heeft een hoge status bereikt. Een Elckerlyc. De man aan de top rondom hem veel jonge mannen die ervan dromen om daar ook te komen. Een man die veel gewonnen heeft maar daarom misschien nog wel meer te verliezen.  Waarom komt hij in de nacht? Goed, dan is het meestal rustig. Dan is er ruimte voor een goed gesprek, waarbij volgens mij veel meer meespeelt dat een dergelijk gesprek meer diepgang kan krijgen, dat je veel minder vaak gestoord en onderbroken wordt, Nicodemus benadert Jezus allereerst als  een zijns gelijke. Of gaat hij juist op dat late tijdstip naar Jezus toe omdat hij bang is.        Bang om gezien te worden door de mensen. In het bijzonder door zijn mede-farizeeërs. Want Jezus had bij hen geen goede naam. Hij had scherpe kritiek op hen uitgeoefend. Hen huichelaars en schijnheiligen genoemd. Dat werd hem niet in dank afgenomen, omdat de farizeeërs dachten dat zij de waarheid in pacht hadden.
De openingszet staat meteen op het bord. ‘rabbi, goede meester, lees: zoals ik ook een rabbi, een leermeester ben.  Wij weten dat Gij als leraar van God gekomen zijt, want niemand kan die tekenen doen die Gij doet, als God niet met hem is’.
Nicodemus erkent of vermoedt dat Jezus van Godswege gekomen is. Want niemand kan doen wat Jezus doet als dat niet zo zou zijn. Eigenlijk beweert Nicodemus daarmee precies hetzelfde als wat de inzet van het hele evangelie volgens Johannes is. Dat wij in Jezus God zelf zien. Maar Jezus begint over het koninkrijk. En dat wij dat niet kunnen zien of daarin kunnen ingaan als wij niet opnieuw, van bovenaf, geboren worden. Het veronderstelt niets minder dan een wedergeboorte
Opnieuw geboren, dat kan natuurlijk niet. Een mens kan niet opnieuw geboren worden. En Nicodemus geeft een beetje flauw antwoord. Maar je hoort  er vooral intellectueel sarcasme, ironie in. U zou dus willen, Jezus, dat ik als volwassen vent nog eens een keer de moederschoot inga en opnieuw geboren wordt? Natuurlijk kan dat niet. Maar het is toch vooral iets wat Nicodemus, deze volksoverwinnaar, hij die wellicht ook het volkse in hem al lang en breed overwonnen, achter zich gelaten heeft – het is toch vooral iets wat Nicodemus helemaal niet wil. Want dat zou het verlies van zijn hoge status zijn. Dan zou hij alles achter moeten laten wat hij inmiddels in zijn rijke leven allemaal bereikt heeft, zijn huis, zijn vee, zijn status. Dan zou hij moeten worden als een kind. Want van hen is het koninkrijk Gods.

Zo’n figuur als Nicodemus komt wel erg dichtbij vindt u niet? Misschien ben jij ook wel zo’n iemand met verlangen, met een zekere openheid voor God en Jezus, je komt af en toe of met enige regelmaat in de kerk, je luistert, soms geboeid. Tegelijk voel je ook dat er aan je getrokken wordt. Te midden van je vriendengroep ben jij een van de weinigen die naar de kerk gaat. En als je eens met ze uitgaat en het gaat over God en geloof, krijg je van die lastige vragen voorgeschoteld. Over het lijden in deze wereld. Of dat het geloof maar een verzinsel is. Wie zegt dat de Bijbel waar is? En ja, wat zeg je dan? Bepaalde vragen knagen aan je. De momenten dat je niet zoveel van God ervaart of dat het je allemaal niet zo veel zegt, maken het lastig om een keuze te maken. Of om je echt aan Jezus toe te wijden.
Anderen zijn op hun manier ook echt op zoek gegaan. Maar hebben het geloof en Jezus nog niet  gevonden. Misschien lijken ze wel een beetje op deze Nicodemus. Ze zitten heel erg op de rationele tour. Ze proberen het geloof met het verstand te benaderen. Maar dat is tegelijk ook lastig. Want het geloof overstijgt de ratio;   is van een ander, dieper niveau.   Maar hoe vind je dat dan? Het zou toch voor iedereen beschikbaar moeten zijn.                                                                                           Wat is er dan nodig om te geloven?    Wat moet er dan in je leven gebeuren? Nou dat maakt Jezus aan Nicodemus duidelijk.                  Een nieuwe geboorte is nodig. Gods Geest moet in je geplant worden. Daarover gaat het gesprek.
Wat mij treft, is dat Jezus alle tijd neemt voor deze man. Jezus zet alles opzij om Nicodemus verder te helpen.  Deze leraar, die heen en weer geslingerd wordt tussen verlangen en vrees, tussen hunkering en twijfel, tussen onrust en onwil. Jezus ontvangt hem in huis.                             Een teken dat iedereen met zijn vragen en twijfels welkom is bij God.
Jezus offert zelfs zijn nachtrust op voor deze man. Maar in de ontmoeting neemt Hij meteen de regie. Nicodemus verschuilt zich in wat men van Jezus vindt.   Wij weten dat u … Maar Jezus kijkt dwars door hem heen. Hij geeft Nicodemus niet de kans om als collega, op een afstandelijke manier met Hem te discussiëren over een academisch probleem. Maar Hij stoot door naar zijn hart.                                         Het is maar 30 centimeter van elkaar verwijderd, het hoofd van het hart. Maar wat een verschil. Jezus doet een appel op het hart. Nicodemus, je moet opnieuw geboren worden. Dat is wat Jezus tegen hem zegt. Slechts één ding ontbreekt je: een nieuwe geboorte.
Het Griekse woordje voor ‘opnieuw’ zet Nicodemus een beetje op het verkeerde been. Maar dat woordje ‘anothen’ kan naast ‘opnieuw’ ook ‘van boven’ betekenen. Dat is hier bedoeld. Het gaat om een geboorte van boven af, vanuit de hemel. Een hemelgeboorte. Een geboorte die door de hemel wordt bewerkt. Waarbij de Heilige Geest het leven van een mens binnenkomt. Daarom gaat het in dit gesprek over de Geest en de wind. Nicodemus moet toch geweten hebben dat Ezechiël (hoofdstuk 36)  deze woorden gebruikte toen hij in zijn profetie sprak over de komende heilstijd van Israël. De messiaanse tijd een nieuw hart zal Ik u geven en een nieuwe geest in uw binnenste.
Nicodemus zit gevangen in het religieuse systeem van de farizeeën. Jezus is gekomen om daarin verandering te brengen. We ‘zagen het al in het begin van dit evangelie. Jezus is degene die doopt met de Heilige Geest. Dat heeft Nicodemus nodig! Deze bijbelkenner bij uitstek. Deze hoogleraar in de theologie.  Zonder de Geest kan niemand geloven. Pas als de Geest zijn leven is binnen gekomen, kan hij het koninkrijk van God gaan zien. Dan alleen kun je het binnengaan, zegt Jezus. Wanneer de Geest je hart heeft aangeraakt, wordt je van boven geboren. Dan gaan je ogen open voor de onvoorstelbare liefde van Jezus, voor de genade en vergeving van God. Dan ontdek je een perspectief om voor te leven. Dan kom je op de golflengte van  Jezus en van het Koninkrijk. Dat kun je niet zelf. Dat moet God doen. EN Hij doet het ook! Het zit niet op het niveau van je verstand, van je eigen kunnen, maar op het niveau van het hart, dat door Gods Geest moet worden aangeraakt.
Hoe gaat dat dan in zijn werk? Hoe kan ik Gods Geest ontvangen en van boven geboren worden, vraagt Nicodemus.  Een goede vraag. Daar moet je je hart voor openstellen: daarvoor moet je bij Mij zijn. Ik ben vanuit de hemel neergedaald om dat nieuwe leven te schenken. Jezus spreekt over het kruis. Daar boette Hij de schuld. Daar heeft Hij de wereld met God verzoend.  Iedereen  die Hem aanvaardt als Redder en Koning wordt behouden. Zo komt de nieuwe geboorte tot stand.
De ontmoeting met Jezus betekende voor Nicodemus een keerpunt. Deze farizeeër en leraar van Israël heeft zojuist veel gehoord over de rol die Jezus heeft in Gods voornemen. Het is nu aan hem om hier eens goed over na te denken.
We weten niet hoe lang hij erover gedaan heeft, maar in Joh. 7 neemt hij het in de Hoge Raad voor Jezus op. En volgens Joh. 19 begraaft hij samen met Jozef van Arimatea het lichaam van Jezus. Uit liefde voor Hem. De leraar is een leerling geworden. Opnieuw geboren. De woorden van Jezus hebben zijn uitwerking niet gemist. Zijn denken werd vernieuwd; zijn hart ging open. Doordat in de woorden van Jezus de heilige Geest meekwam. Die moest het doen. EN die deed het ook!
Beste mensen, wat is er dus nodig om opnieuw geboren te worden?   Hoe, als je dat nieuwe leven zou willen ontvangen? Wellicht net zoals dat bij Nicodemus ging. Zijn spreken ging over in luisteren. Jezus sprak tot hem en gaf hem dingen die hem aan het denken zette.  Zoals:    geloof in Mij.    Kom en volg Mij.         Dat is vandaag de dag niet anders. 
Het klinkt misschien gemakkelijk. Maar dat is het natuurlijk niet.                                                                                                         Het veronderstelt ook een keuze. God heeft ervoor gekozen dat het niet buiten onze instemming gaat.                                                             
Om de stap te zetten naar Jezus toe, is bekering nodig. Dingen die voor jou belangrijk zijn durven los te laten. De onwil of de twijfel of je angst voor controleverlies op te geven. Je zult gaan ontdekken dat je leven er rijker van wordt. God schakelt je graag in, om om te zien naar anderen. Naar zoekers en twijfelaars, die Hem nog niet hebben gevonden.       God zal niet rusten voordat het vaderhuis vol is. 

