Bezinning

Tobias
Een teken van leven 
Waarom is deze nacht anders dan andere nachten?
De nacht van Licht, Lucht en Leven. De nacht van bevrijding.

Op weg naar die bevrijding, door de woestijn ontving ooit het volk Israël, tekenen van leven. Er waren de tien plagen die de farao dwongen Gods volk te laten gaan, weg uit de slavernij. 
En er was meer. Er was het manna in de woestijn, het water uit de rots en later werden de tien woorden aan Mozes gegeven, op de berg Sinaï. 
Tekenen van leven, waaruit Gods verbondenheid met het volk toen,…maar ook nu nog.
Woorden, verhalen van God en mensen, blijven op onze weg door het leven. 

Als je me een jaar geleden had verteld dat we ons nu in deze situatie zouden bevinden, zo afgesloten van elkaar, zo dichtbij maar ook zo ver weg van elkaar. Niet alleen voor ons als jongeren zijn de beperkingen zwaar, maar voor ons allen. Daarom zijn media zoals Whatsapp, E-mail, videogesprekken en telefoontjes nu zo belangrijk. Een telefoontje waarin gezegd wordt “ik hou van jou” of “we denken aan je”. Deze gesprekken zijn voor iedereen enorm belangrijk, ook al durft niet iedereen er altijd om te vragen. 

Alleen binnen zitten en afstand houden van elkaar is voor iedereen moeilijk. De vrijheid beperken om elkaar en de kwetsbaren te beschermen. Toch is het mooi om te zien dat wij dit kunnen met z’n allen, voor elkaar, met elkaar. 
Maar soms is er ook die twijfel over die vrijheid. Misschien hebben we gedacht dat alles vanzelfsprekend was. Het kon niet op. Wel dus, En zijn we teruggeworpen op ons zelf op zoek naar een nieuwe weg.
Zoals de mensen in de woestijn dat ook moesten doen, door het water, door de droogte zonder eten naar een ruimte voor al wat leeft. Naar mensen om ons heen, naar mensen in onze gemeenschap, wat kunnen wij voor hen betekenen?
We konden fysiek niet veel doen. Toch hebben we met afgelopen Pasen een kaartje gestuurd. Een kaart door Inge ontworpen, met een mooie tekst:” als alles donker is, ontsteek dan een lichtend vuur, in mij”. En met de Kerst, een Lichtje gebracht met een boodschap bij de mensen thuis. 
Als teken van leven. Wij als jong volwassenen waren ontroerd door de reacties van de mensen. Het heeft ons goed gedaan. We voelden ons op deze wijze betrokken en kwetsbaar. 

Juist nu, we zo kwetsbaar zijn. Oud en jong, moeten we met elkaar door het water, door de woestijn op weg naar al wat leeft, naar een nieuw begin. En soms is daar die twijfel en vragen en ben ik boos op het onbekende. Maar dan voel ik me gedragen omdat ik weet dat ik die weg niet alleen hoef te gaan. Dat ik vertrouwen kan hebben op die Ene. Hoe dan ook. Dan zul jij er zijn. 

Gaan we luisteren naar het lied Trek ik de zee door dan zul je me vinden. Over het water zul je er zijn.
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Olga
Verdoofd, in shock moet ze wakker geworden zijn die vroege ochtend na de sabbat. Geen tijd gehad om ook maar iets plaats te geven laat staan voor een begin van begrijpen. De dood van Jezus , hangend als een slaaf aan het kruis, is niet te verwerken….
Het moet een zware gang geweest zijn, bij het eerste aanbreken van het licht voor Maria van Magdala…..
En de shock om aan te komen bij een graf waarvan de steen weggerold was maakt het trauma nog erger.
Ze rent terug en Petrus met 2 andere leerlingen bevestigen de getuigenis van Maria
Even later, weer alleen in de tuin zoekt ze naar het lichaam van  Jezus maar herkent hem in eerste instantie niet in de man die voor haar staat.
Plotseling herkent ze hem, maar hij houdt haar op afstand met de woorden ‘raak me niet aan’.

Een uitspraak die in onze tijd maar al te bekend is: ‘Raak me niet aan”, wij zeggen makkelijk ‘blijf op afstand’. Het spook van een epidemie achtervolgt ons en het einde is nog lang niet in zicht.
Wij kunnen ons maar al te goed inleven in hoe Maria van Magdala zich gevoeld moet hebben. Haar uiting van blijdschap, van herkenning en liefde wordt afgewezen: ‘raak me niet aan’.
Net zoals wij nu de mensen om ons heen op afstand moeten houden. Uit bescherming van elkaar en ook dat is een daad van liefde, laten we dat vooral niet vergeten, hoe moeilijk het soms ook is.

Maar wij weten dat deze periode voorbij gaat. Dat hoop en nabijheid hand in hand zullen gaan. Dat we kracht zullen putten uit de toekomst die kort voor ons ligt, zoals Maria van Magdala kracht kon putten uit het wéten dat er na de dood opstanding en leven is.

Op-staan, op- stand, opstanding is wat wij vieren en herdenken deze avond. Een man stierf omdat hij diep geloofde in de boodschap die hij bracht. Die, net zoals velen en velen voor én ná hem, bereid was om het leven óp te geven om het voor anderen open te maken. Zó open dat zij konden zien waar de weg van het leven verder liep en de mens weg en door kon trekken naar het land van gerechtigheid….  


Laten we dan gaan, laten we dan op-staan, wék je op-standigheid, vind je kracht en ga op weg, door de dood heen, door het doden-de heen, naar de weg van het leven……
Dán zullen we allemaal leven….


Muziek door Aniek



Nicole
Klaarmaken van de Tafel en Collecte
Er zijn twee collectes Een collecte voor de kosten van de Jonge kerk en een collecte voor de Vastenactie.(Twee verschillende collectestokken worden hiervoor gebruikt een met een kleurtje eraan.)

Vandaag willen wij speciaal aandacht vragen voor het doel van de Vastenactie,  door te zorgen voor het broodnodige geld voor de jonge mensen waarvoor de Vastenactie zich inspant. 
Dat ook wij door onze gift hen helpen te werken aan hun toekomst. Een toekomst in betere levensomstandigheden.
Dank voor jullie bijdrage aan beide collectes.

Muziek Tobias

Afbeelding 4

Er staan op de Tafel vier bordjes met  brood en karaf wijn en 4 glazen.
Op alle tafeltjes in de kerk ook.

Nicole
Zingen en luisteren we nu naar het Tafelgebed”De Tafel der armen”
Tafelgebed:De Tafel der armen (125)
Wat in stilte bloeit, in de luwte van tuinen,
onder de hete zon, op de akker,
heeft Hij bestemd voor de tafel der armen.

Aardekracht, zonkracht is Hij, licht in mensen,
dat wij elkaar bevrijden en doen leven,
brood van genade worden, wijn van eeuwig leven.

Maar wie niets hebben, wie zal hen hieraan deel geven?
En die in weelde zwelgen en van niets weten,
wie zal hen naar gerechtigheid doen verlangen?

Aanschijn der aarde, wie zal jou vernieuwen?
Hij die alles zal zijn in allen,
heeft ons bestemd om, aarde, jouw aanschijn te vernieuwen.
Laten we nu bidden met de woorden die Jezus ons geleerd heeft





Onze Vader - oecumenische tekst:
Onze Vader die in de hemel zijt,
Uw naam worde geheiligd.
Uw koninkrijk kome.
Uw wil geschiede, op aarde zoals in de hemel.
Geef ons heden ons dagelijks brood.
En vergeef ons onze schulden
zoals ook wij onze schuldenaars vergeven.
En leid ons niet in verzoeking,
maar verlos ons van de boze.
Want van U is het koninkrijk
en de kracht en de heerlijkheid
in eeuwigheid. Amen.
Nodiging
De tafel is gedekt, zowel hier bij ons in deze kapel als bij jullie thuis.  Laten we nu samen delen, dit brood van liefde, deze                                                                                                                                                                               beker van leven, in deze                                                                              gemeenschap van licht,  
en ons zo verbonden voelen met elkaar in deze paasnacht.
(Hierna schenkt Nicole de bekers vol uit de karaf en eet en drinkt iedereen, zowel thuis als in de kapel).                                                                                           
Afbeelding 3
Gebed bij Inlia Kaars
Min
En hoe nu verder met het verhaal van bevrijding en leven. Met al die mensen in de vluchtelingen kampen op Lesbos. Ik sta van ver toe te kijken dat leeftijdsgenoten het daar het zo zwaar hebben. Vandaag wat extra aandacht voor deze jonge kinderen, die geen kind kunnen zijn. En niet de kans krijgen die wij krijgen. Voor hen geen Licht.

Ik steek nu de Inlia kaars aan voor hen en lees een gebed voor. Zoals we elke week stilstaan bij hun situatie ,samen met velen andere kerken.

Kaars eerst aansteken



Gebed
Rechtvaardige God,
Volken zijn op drift.
Mensen zoeken een veilig heenkomen
en een toekomst voor hun kinderen.
Wij zijn getuige van onrecht,
voelen ons overspoeld en machteloos.
Komend uit een veilig land
kennen de meesten van ons geen oorlog en lijden.
Maar we voelen de pijn en de angst.
Wij bidden voor allen die zoeken naar een nieuw begin.
Geef ons de moed om niet weg te kijken,
maar onze handen uit te strekken
om te delen wat we hebben met onze naasten in nood.
Amen


Min
Ik lees u voor uit het zorg-en-dankschrift

Luisteren we naar de gezongen voorbede” Groter dan ons hart”

lied: Groter dan ons hart(58)

Marijke

Zending 

Men zegt er is hoop, 
Men zegt er is geloof, 
Men zegt er is liefde, 
Maar deze drie woorden zijn in jezelf te vinden, 
Dan voel je wat ze betekenen. 
Dan voel je dat je voor iets mag leven, 
Omdat leven een gevoel in jezelf is, 
Omdat leven een hoop in jezelf is, 
Omdat leven een geloof in jezelf is, 
Omdat leven een liefde in jezelf is,

En deze moet je eerst aanvoelen. 
Als je dat gedaan hebt dan pas leef je, 
En zal je merken dat je leven een doel heeft.


Marijke
Zegen
Laat het Licht van Pasen ons hoop geven
Laat het Licht van Pasen ons doen vertrouwen 
op de Ene, onze God die Leven en Liefde is,
op de weg van het Leven
Laat het Licht van Pasen schijnen,
waar we gaan en staan.
Laten we dat doen in de naam van de Eeuwige.
Zo moge het zijn. Amen

Aankondiging lied
Eens zullen we wakker worden van het eerste Licht. Alsof iemand ons bij naam en toenaam heeft geroepen
Dan zal ik leven

Slotlied: Dan zal ik leven(135)

Iedereen een gezegend Pasen wensen.







