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Weten jullie het nog? Dit boekje, de catechismus, toen nog met een ‘k’, wij noemden het ‘de kattebak’, je moest het allemaal uit je hoofd leren. Kon je ook nog een godsdienstdiploma krijgen.
Ik betwijfel of daar en toen de motivatie dezelfde was als wat we net in het lied hoorden: 
‘Deze woorden aan jou opgedragen, prent ze in je hart, berg ze in het binnenst van je ziel, leer ze aan je kinderen, herhaal ze’, woorden uit Deuteronomium 6.

In Deut. 6 begint deze opdracht met ‘Sjema Jisraeel’, Hoor Israël, de geloofsbelijdenis van de joodse gemeenschap tot op vandaag.
Maar wat zijn die Tien Woorden nu precies?

Wij leerden ze als ‘De Tien geboden’. Volgens de schrijvers van het boekje ‘Van Uittocht tot Ballingschap, een jaarserie preken uit de Dominicus, is geen enkele bijbeltekst in de loop der eeuwen zo verkwanseld en misverstaan als deze! In plaats van een geloofsbelijdenis en toekomstvisioen werd de tekst een handleiding voor een strenge christelijke moraal. In plaats van woorden van bevrijding werden het geboden van knechting…

Trouw aan de joodse traditie gebruikt Martin Buber in zijn ‘verdeutschung’ van de bijbel het woord ’Weisung’, oriëntatie, richtingwijzer.
Als er staat ‘Je zult’, is dat een verwijzing naar wat komen gaat, zoals ‘Je zult weer beter worden’, en niet ‘Je moet! Je zùlt, want anders dan zwaait er wat…!’

De Tien Woorden zijn opgebouwd als een soort drieluik, een middenstuk met twee zijpanelen, aldus de liturgen van de Dominicus.
Het middenstuk bevat met kracht geladen woorden als gedenken, bewaren, eren.
Het eerste zijpaneel is religieus, en gaat over de band met de Eeuwige.
Het tweede staat vol sociaal recht en heeft betrekking op de rechten van de mens, het verbond van mensen onder elkaar.

En dat is precies het leerproces dat een leven lang duurt, met vallen en opstaan. Wie van ons herkent dat niet?
Terugkijkend besef je welke stappen je hebt gezet, succesvolle en soms heel domme, of op dat moment onvermijdelijke, met pijn en verdriet.

Tijden dat je niks dan tegenslag leek te ondervinden.
Misschien zijn er heel zware tegenslagen geweest, of tijden dat je echt enorm geluk had op het juiste ogenblik.  Of er waren perioden dat je lamgeslagen leek en door anderen weer op de been werd geholpen.

Nu kunnen wij een beetje die helpende handen zijn voor de (vaak nog jonge) mensen voor wie Vastenactie aandacht vraagt. Diny vertelde erover, en er is nog meer informatie te vinden op de website die onderaan de liturgie vermeld staat.
Leren, blijven leren, ook dat is voor die jonge mensen zo ontzettend belangrijk. Het biedt een toekomstperspectief, waarbij hulp van buiten onontbeerlijk blijkt te zijn.

Deze gedachte brengt ons terug naar de strekking van de Tien Woorden en het ‘Hoor Israël’: hier wordt niet op abstracte wijze aangegeven wat goed of kwaad is.
De praktijk gaat voorop, de praktijk van de Eeuwige die bevrijding heeft gebracht. En die bevrijdingsbeweging van God zelf, als je dat zo mag zeggen, zal haar weg vinden in de wereld van nu.
“Woord dat ruimte schept, toekomst, wijd licht land,
waar gerechtigheid als rivieren stroomt”…

Moge het ooit zo zijn, met vandaag als nieuw begin!
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