Overweging.    Viering 6-9-20
‘Doe eens normaal man”!!

Een gevleugelde uitdrukking die we kennen uit verschillende kaders en situaties.

Tsja, normaal. Wat is dat in deze tijd?

Het ‘nieuwe normaal’ in de anderhalvemeter-samenleving zijn we met elkaar aan het creëren om iets van het vertrouwde van ons dagelijks bestaan te behouden in een ander keurslijf.

Anders leven met elkaar, meer op afstand, zonder warme nabijheid, kan gemakkelijk deprimerend werken als je geen energie wil steken in een alternatief.

Die vraag houdt ons bezig: ‘hoe kiezen we een manier om hier anders met elkaar om te gaan’? Anders te leven in het nieuwe normaal?

Gerard Swüste heeft ‘Het lied van alle dagen’ (van Huub Oosterhuis en Antoine Oomen) onder de loep genomen en ik maak graag gebruik van zijn commentaar in het blad ‘Solidair’ van streekparochie ’t Eikske van juni jl. om iets van een antwoord op onze vraag te ontdekken.
Swüste laat ons dingen ontdekken in de tekst. Dingen die inspireren in deze tijd van de dagelijkse werkelijkheid waarin we staan en die niet altijd leuk is. Dingen die anders begrepen kunnen worden.

Binnen die werkelijkheid gebeuren er n.l. ook wondertjes. Alle dagen is er daglicht en soms wordt lijden opgeschort. Soms dragen mensen het samen.

En dat is nu juist het karakter van onze gemeenschap. Dat saamhorigheidsgevoel is ook in ons koor altijd aanwezig en wordt in deze coronatijd erg gemist. Met name het sociale aspect is niet te onderschatten. Zorgde vroeger de kerkgang voor sociale cohesie, nu is de wekelijkse koorrepetitie onmisbaar voor velen. Lief en leed worden gedeeld en men zorgt voor elkaar.
Voor onze gemeenschap als geheel is dat niet anders.

Anne-Francine heeft zich in haar overweging tijdens de Pinksterviering afgevraagd wat ons toch bezielt om met zovelen zoveel tijd te investeren in een 50-jarig gebeuren. Waardoor komt het toch dat wij ons druk blijven maken over mondiale projecten, FairTrade, Voedselbank, dementerende medemensen, de kapel als ons huis van de toekomst en onze tomeloze inzet om wekelijkse vieringen te verzorgen?

Zij vindt de oorzaak in de ‘ruach’ , zoals haar leermeester Nieuwenhuis dat noemde: een ademtocht van onbegonnen nieuw begin.

Iets wat nog niet begonnen is een nieuw begin geven, met nieuwe adem en frisse moed! Mooie termen om aan te duiden dat er ‘anders leven met elkaar’ mogelijk is.

Terug naar Swüste.

In het lied van alle dagen vinden we de spanning terug tussen ‘nooit’ en ‘maar’. Tussen wat niet kan en wat misschien wel anders kan. 

Nooit hoorden wij andere stemmen dan de onze. 
Hebben we niet geluisterd dan?

Maar er is daglicht alle dagen. 
Hebben we dat niet gezien dan?

In de meditatie daarover opent het onze ogen om te kijken naar wat onze handen niet kunnen en hoe wij niet uit de tijd weg getild worden.  Het onmogelijke gebeurt niet, wonderen bestaan niet, de werkelijkheid is alles wat er is.

Maar tegenover wat niet kan, staat het grote ‘maar’ van dat daglicht, dat steeds weer perspectief biedt. Toch ook wel een wonder?

Niet dat wonderen alle problemen oplossen hè. Zij zorgen niet dat dat je je baan houdt, dat je zomaar geneest van die ziekte, dat je geen ongeluk overkomt.

Maar er is veelal een vangnet, dat zorgt dat het leven doorgaat, dat je niet in de afgrond tuimelt.
Vertrouwen in elkaar, vertrouwen op elkaar dat we er samen uitkomen. Dat een wonder toch kan gebeuren, zoals we begrepen van Marcus.
Zo blijven we in deze tijd met beide benen in onze werkelijkheid van alle dag staan en zoeken naar creatieve oplossingen in het ‘nieuwe normaal’. 

We kunnen zelf wonderen laten gebeuren door niet alleen daarover te mediteren, maar met elkaar anders durven te leven. Samen het lijden opschorten om ruimte te maken voor een nieuw begin. Door samen elkaar te dragen en het leven dus dragelijk te maken.

Zo zouden we moeten leven; aldus het eind van het liedje.
Zo kunnen we gaan leven.

Andere stemmen gaan horen, dan alleen de onze. 

Andere handen zoeken, die ons mee dragen.

In de diverse overwegingen en gedachtevorming over het Huis van de Toekomst komen die andere stemmen en handen regelmatig aan de orde. Om de continuïteit onze gemeenschap te kunnen waarborgen, zullen we anders moeten omgaan met wat tot voor kort normaal was.
Ondanks ontberingen als plastic schermen, looplijnen, afstand van anderhalve meter etc. is in het nieuwe normaal ook wel nog die nabijheid, die je kunt ervaren. Op adem komen met de ruach en enthousiast werken aan het nieuwe normaal in het anders met elkaar leven, betekent ook opnieuw ontdekken hoe we onze waarden kunnen behouden. Hoe we in een ander kader onze grondbeginselen als basisgemeenschap in ere houden door de zorg voor elkaar te koesteren.
De sociale zorg, de geestelijke zorg, de pastorale zorg. 
De intentie daarvoor en de praktijk ervan is niet alleen afhankelijk van het huis, waarin we elkaar ontmoeten. Die ontmoeting kan ook vanuit je hart, vanuit je ziel gevormd worden.

Anders leven met elkaar zou dat zomaar kunnen stimuleren.

Want er is daglicht alle dagen!

Hans Kuijk
