overweging:

Een prachtig verhaal, daar in de woestijn.

Mattheüs schrijft dit verhaal, geruime tijd na Jezus' dood, voor de Joodse volgelingen van Jezus. Hij wil hen daarmee zeggen: Jezus is de man die jullie moeten omarmen als de Messias. Hij plaatst hiermee Jezus in de traditie van het Oude Testament en maakt hem zo aanvaardbaar voor de Joodse Christenen.

In het macht' spel dat zich in dit verhaal ontwikkelt tussen de duivel en Jezus blijken beiden goed op de hoogte van de Joodse Geschriften; gelet op de aanhalingen: 'er staat geschreven......'. Door Jezus met zijn verleidingen op de proef te stellen, probeert de duivel een wig te drijven tussen Jezus, als Gods' zoon, en zijn hemelse Vader. Het gaat hem na 3 pogingen nog niet lukken. Jezus kiest en volhardt in zijn goddelijke relatie met zijn Vader. Jezus' God is ook de God van de Joden! Hem blijft hij trouw. 

Veertig dagen en nachten in de woestijn. Een onwaarschijnlijk lange tijd. Toen kreeg Jezus honger. Fysieke honger lijkt het wel, want de duivel hield hem meteen een steen voor: “ kun jij als zoon van God hiervan voor je zelf brood maken”? Jezus antwoordde: “niet alleen van brood leeft de mens, maar ook van elk woord van de Eeuwige”. 

Jezus' keuze zet al bij de eerste test de toon!

Gods' Geest zelf had hem in de woestijn had gebracht om vastend tot zijn diepste, intiemste kern te komen. Zo had hij Jezus ontvankelijk gemaakt voor elk woord van de Eeuwige, voor de universele boodschap van de alles doordringende, alles overstijgende Liefde van God.

Woestijn en vasten versterken elkaar: niets te eten, nauwlijks te drinken. Soberheid is troef. Het wordt een basaal leven van eenvoud en geen afleidingen van buiten af meer. Maar van binnen, begint het onrustig te worden. De woestijn kun je dus ook zien als een metafoor voor je innerlijke wereld. 

Zoals Jezus in een dagenlange bezinningstijd op zichzelf terug geworpen wordt, zo kan ook ieder mens op enig moment zichzelf tegen komen in krachten die in hem of haar schuil gaan. Zowel positieve, als ook negatieve, misschien wel duivelse krachten, zoals schaduwkanten, gehechtheden, neigingen, die voor innerlijke strijd kunnen gaan zorgen.

Deze strijd, hoe moeilijk ook in de beleving, kan uitmonden in een  louteringsproces.

Vervolgens zal de mens uiteindelijk geestelijk gesterkt uit zijn woestijn te voorschijn komen.   

Zo ook Jezus. Hij kiest beslist. Niet verwonderlijk na zijn woestijnervaring. Hoe vrij is hij in zijn keuze eigenlijk? Hij kan niet anders! Worden zijn keuzen niet mede bepaald door zijn Joodse opvoeding, zijn kennis van de Schriften en zijn relatie met de Eeuwige?  'Hij is mijn geliefde Zoon, in hem vind ik vreugde” lazen we. Net als Jezus zijn ook wij niet helemaal vrij in onze keuzen. 

Wat betekent deze mens Jezus, die God trouw is, in zijn menslievendheid voor ons.

 We noemen ons zijn gemeente. We zien naar elkaar om en soms stellen we elkaar teleur. 

We kunnen als mensen niet zonder elkaar en soms wringt het wel eens. Niets menselijks is ons als gemeente vreemd.

Maar het bijzondere is dat we naar elkaar proberen te luisteren, en elkaar horen, omdat we allemaal op de een of ander manier ons aangesproken voelen door die Ene, die we zoon van God noemen, de mens die we wel zouden willen zijn. Een mens naar Gods beeld en gelijkenis.
Met die veertig dagen in de woestijn bereidde Jezus zich voor op zijn weg. En kijkend naar hem staan we stil bij de weg die we zelf gaan: als mens, zoals we zijn.  Dat we ons steeds weer mogen richten op hem en elkaar bij hem mogen behoeden en doen leven. 

Langer dan 40 dagen, mogelijk ons leven lang!

Harrie van Heugten

