Overweging bij Mattheüs 25JK 27 oktober 2019   Lieve mensen,
De meesten van jullie zullen hem denk ik nog gekend hebben..., Albert Tieken. Geboren in 1906..., hij zou nu 113 jaar zijn, Maar hij overleed in 2001, 95 was hij toen, een man op leeftijd, maar met een eeuwig jonge geest. Ik denk nog weleens aan hem. In ons eerste gesprek over deze viering noemde Gonny zijn naam in het kader van ‘zorg voor elkaar’ ook als je ouder wordt en je mogelijkheden en je energie afnemen. Want tot op heel hoge leeftijd bleef Albert van grote betekenis voor de mensen die hij ontmoette. Voor mij. Maar ook voor heel veel andere mensen. Ook al namen zijn fysieke krachten af, zolang hij het kon, ging hij na zijn ontbijt buiten op een bankje zitten en groette hij iedereen die voorbijkwam. En wat zomaar een verrassende groet betekent, weten we denk ik allemaal...We lazen een aantal regels uit Mattheüs 25. Bekende regels,regels over de zogenaamde liefdeswerken, de hongerigen voeden, de dorstigen laven, de vreemdeling huisvesten, de naakten kleden, de zieken en de gevangen bezoeken. Als opsomming van liefdewerken komen ze ook in het Jodendom van die tijd al voor. En de traditie heeft aan deze zes activiteiten een zevende toegevoegd: het begraven van de doden. Samen vormen ze de zeven werken van barmhartigheid. We lazen maar een klein stukje in het verhaal, omdat het helemaal lezen nogal veel uitleg vraagt en wij júist de nu gelezen woorden eruit willen lichten. Zorgen voor mensen, maar nu vandaag voor ons ook in het bijzonder: onderling pastoraat... zorgen voor elkaar...In het boek “De laatste der rechtvaardigen” van André Schwarz Barth staat het volgende verhaal over een grootvader en zijn kleinzoon:De grootvader, Mordechai, zit aan het bed van zijn kleinzoon Ernie, en is met hem in gesprek."Luister eens goed naar me", zegt grootvader Mordechai, nadat hij een tijdje heeft nagedacht. "Zet allebei je oren wijd open: als een mens alleen lijdt, dan is het wel duidelijk dat zijn verdriet op hem alleen blijft rusten. Gesnapt?""Gesnapt", zegt Ernie."Maar als een ander naar hem kijkt, en zegt "Wat heb je toch pijn, broeder...", wat gebeurt er dan?"De dekens bewegen en Ernie's smalle neuspuntje komt tevoorschijn."Dat begrijp ik ook", zegt de jongen, 
"dan neemt hij de pijn van zijn vriend in zijn ogen op".Grootvader Mordechai glimlacht en gaat verder met zijn verhaal. "En als hij blind is, denk je dat hij het dan ook op zich kan nemen?""Natuurlijk, met zijn oren!" antwoordt de jongen."En als hij doof is?" vraagt Mordechai..."Wel, dan met zijn handen", zegt de jongen ernstig."En als die ander heel ver weg is, als hij hem niet kan zien, niet kan horen en zelfs niet kan aanraken..., denk je dat hij dan nog dat lijden op zich kan nemen?""Misschien kan hij dan raden", zegt Ernie voorzichtig. Mordechai raakt opgetogen. "Ja, zo is het, mijn lieve jongen, zo moet een echt mens zijn. Hij raadt het lijden van de ander en neemt het op in zijn hart. Zo kunnen mensen elkaar dragen!"Dit verhaal naast de woorden van Mattheüs,de hongerigen te eten geven, de vreemdelingen onderdak bieden, zieken en gevangenen bezoeken,zo kunnen mensen elkaar dragen...Nu onze gemeenschap ouder wordt, zijn de mogelijkheden om te zorgen op een bepaalde manier kleiner geworden. Maar met dit verhaal van Schwartz Barth in ons achterhoofd, betekent kleiner niet mínder. Wie zijn we? Wat kunnen we? We hebben allemaal ogen, oren, handen, een hart....Het nadenken over deze tekst liet ons ook opnieuw nadenken over geven en ontvangen. Want het gaat in deze tekst van Mattheüs steeds over de zorg voor een ánder, over het géven. En er is ook nog die andere kant... Dat bracht me terug naar een studieweek waarin we het verhaal uitspeelden van de verlamde man die door zijn vrienden door het dak heen voor de voeten van Jezus neergelegd werd. En genas. De meesten van jullie kennen het verhaal denk ik wel. In het spel kreeg ik de rol van de verlamde man. Wat heb ik me verschrikkelijk ongemakkelijk gevoeld! Al die moeite voor mij, en ik kon niks terugdoen...Bijna iedereen hier zal dat ook wel herkennen. Het gevoel dat je iets terug wilt doen als iemand iets voor jou doet. Dat je de balans weerzou willen rechttrekken. Want wat kost het soms veel moeite om de ontvangende te zijn...Ik werkte een aantal jaren in een verpleeghuis en ik vertelde het verhaal over die verlamde man eens in een gespreksgroep van met name jongere gehandicapten.
En toen ik na het verhaal vroeg hoe het nou voeltom zo’n verhaal te horen als je zélf verlamd bent, zei een van hen: “Nou, laat die Jezus nogmaar eens langskomen...”Er viel een stilte en de een na de ander begon te knikken.Ik had er nietzoveel aan toe te voegen, voelde me zo onhandig gezond.... maar een van de deelnemers wél. Ze zei: “Ach jongen, ik kan je niet door dat dak laten zakken, maar mijn rolstoel is groot genoeg, kom maar op mijn schoot zitten, dan draag ik je een eindje...”Iedereen begon te lachen, het gesprek kantelde en het verdere gesprek ging over alle mogelijkheden die ze wél hadden om elkaar letterlijk en figuurlijk te dragen .Het verhaal van Schwartz Barth zegt dat eigenlijk ook. Er zijn zoveel verschillende manieren waarop je iets voor iemand kunt betekenen. Soms met je oren, soms met je ogen, soms met je handen, soms met je hart...En soms met alleen maar een groet, een zwaai... Albert Tieken...Ik wil deze overweging afsluiten met een gedicht van Liselore Gerritsen. Lang geleden lazen we het al eens in een viering hier in de Jonge Kerk. Maar volgens mij zijn sommige teksten mooi genoeg om nóg eens te lezen... Het heet: "Geef mij het maar mee".
Al je onrust, je twijfel, je woede, je tranen,
geef mij het maar mee, dan heb ik voor twee.
En je onlust, je pijnen, je zoeken, je vragen,
geef mij het maar mee, ik vraag wel voor twee,
want vandaag is het mijn beurt.
Al je schepen die omslaan, je vallen en opstaan,
geef mij het maar mee, ik struikel voor twee.
Al je angstige dromen, die uit kunnen komen,
geef mij ze maar mee, ik vrees wel voor twee,
want vandaag is het mijn beurt.
Je ver weg zijn, dichtbij zijn, je nemen, je geven,
geef mij het maar mee, ik leef wel voor twee.
Je gevangen, je vrij zijn, je dood en je leven,
geef mij het maar mee, ik sterf wel voor twee,
want vandaag is het mijn beurt.
Maar morgen is het weer jouw beurt…
Rust uit, dichtbij mij,want morgen komt gauw.
En morgen, dat weet ik nu al,
vraag ik hetzelfde van jou.
