Overweging 
We willen een open herberg zijn waar iedereen die dat wil binnen kan komen.

We vormen een gemeenschap door samen te komen. Omdat we zoeken, uitproberen, onderzoeken, zin zoeken en leren, proberen we onze gemeenschap open en dynamisch te houden. We verschillen onderling van elkaar in gedachtengoed en we  hebben geen leer opgeschreven, die de waarheid verwoord.

Dat is spannend want de verschillen leiden soms tot zeuren of zich afzetten tot de ander.
Deze gemeenschap kan alleen verder gaan als we elkaar verdragen, waarderen, ondersteunen, nabij zijn en dat dit een plaats is waar we elkaar liefhebben.

Er zijn geen verplichte rollen en ieder doet wat hij kan, omdat haast iedereen met een andere intentie hier binnen komt.

In de schriftlezing van vandaag worden twee rollen naast elkaar gezet: Marta en Maria – Jezelf wegcijferen of juist niet?

Marta en Maria als vrouwelijke gidsen, dat lijkt misschien een beetje vergezocht. Maar tóch beschouw ik ze als zodanig. Ik leg graag uit waarom.

Op weg naar Jeruzalem, worden Jezus en zijn leerlingen bij Marta en Maria thuis ontvangen. Jezus spreekt daar de discipelen toe en Maria komt er ook, als een leerling, bij zitten. Zij ‘vleit zich aan zijn voeten’. Marta gaat bedrijvig de voeten van alle gasten wassen (teken van gastvrijheid) en eten klaarmaken. Maria blijft echter zitten. Wanneer Marta Jezus op een gegeven moment vraagt om Maria te manen haar te komen helpen, antwoordt Jezus: ’Marta, Marta, je bent zo bezorgd en je maakt je veel te druk. Er is maar één ding noodzakelijk. Maria heeft het beste deel gekozen en dat zal haar niet worden ontnomen’ 

Marta, je houdt van haar of niet.
Misschien doe ik het wel een beetje allebei. Zoals ook wij niet perfect zijn en er toch van ons gehouden mag worden. Ze doet enorm haar best om voor haar naasten te zorgen. Haar naasten! Het grootste gebod uit het christendom. Tegelijkertijd ergert ze zich eraan dat ze het alleen moet doen. En wij ergeren ons misschien weer aan haar ergernissen. Waarom roept ze niet gewoon zelf haar zuster? Waarom moet Jezus het probleem voor haar oplossen? Want in plaats van haar zuster te roepen, vraagt ze het aan Jezus. Of hij Maria niet even kan vertellen dat ze haar zus in de keuken moet helpen. Dat maakt haar misschien wat impopulair. Maar voor het verhaal is deze omweg heel nuttig, anders had je waarschijnlijk nooit gehoord wat Jezus er van had gevonden. En dan krijgt ze eigenlijk ook nog van Jezus de kous op de kop: wat zij doet is onbelangrijker dan wat haar ‘luie’ zus doet. Hier krijg ik een beetje medelijden met haar. Ik zou me waarschijnlijk ook ergeren als ik druk aan het ‘sloven’ was en mijn zuster, broer of wederhelft ging lekker zitten luisteren. Ik zou er misschien ook wat van hebben gezegd. En het antwoord van Jezus zou mij dan niet hebben bevallen.

Wat als Marta iets anders zou hebben gedaan?
Ik probeer me in Marta te verplaatsen. Ze had ook gewoon mee kunnen luisteren en niet zijn gaan zorgen. De gasten zijn moe na een lange reisdag, ze hebben honger, dorst…. Ga je dan aan jezelf denken of aan je gasten?  Bovendien: voor wie doe je dat luisteren nu eigenlijk? Voor Jezus of eigenlijk vooral voor je zelf? Getuigt het dan niet van grote naastenliefde om juist wél voor de ander te zorgen? Zelfs wanneer dat moeilijk is, omdat je zelf misschien ook graag naar Jezus had geluisterd, en die kans maar één keer in je leven krijgt?

.
Een paar dingen spreken me desondanks in het verhaal aan. Maria heeft het lef heeft om zich aan haar huiselijke taken te onttrekken. Gezien de tijdsgeest, is dat lef. Helemaal mooi is het, dat haar lef ook door Jezus wordt beloond. De boodschap is wat mij betreft: als vrouw hóef je niet (in de keuken te staan en) te dienen, je mag ook (tussen de mannen) luisteren en leren. En je mag die plek ook opeisen. Jezus én Maria komen hier wat mij betreft op voor gelijke rechten.

Ten tweede is het verhaal een aanmoediging om ons zelfstandig denkvermogen goed te benutten. Uit het verhaal blijkt volgens mij niet, dat wat Marta doet op wat voor manier dan ook verkeerd is en dat je je naasten niet moet dienen. Maar je moet per situatie een (eigen) afweging maken, op welke wijze je het beste handelt. Niet met oogkleppen op het vanzelfsprekende doen (‘hoe hoort het’?), maar alles te laten afhangen van de omstandigheden van dat moment. Marta staat ook niet geheel achter haar keuze, ze doet het uit plichtsbesef. Had Marta deze taak van harte omarmd, dan had ze zich er niet over beklaagd. Achteraf protesteert Marta mijns inziens dáar eigenlijk tegen. En ook dát acht ik een voorzichtige emancipatoire daad: schik je niet in je ‘lot’ voor zover dat slechts is wat men van je verwacht. Je mag je frustraties uiten, je koers (proberen te) wijzigen. Een goed verstaander heeft de boodschap wel begrepen.

Ten slotte is het verhaal – wat mij betreft – ook een aansporing om ons meer met het spirituele en minder met het aardse bezig te houden. Iets waar we in onze samenleving, maar ook hier, meer aandacht aan mogen geven. 

Heb je er wel eens over nagedacht hoe jij reageert als iemand iets doet wat je niet verwacht? Fel? Hard? Of vol begrip en liefde? Zingen we  over “de zachte krachten”.
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