Overweging  

 ‘En dit zijn de namen….’
Zo begint het boek Exodus, het boek van de Namen, een paar verzen vóór het stukje dat wij vandaag lazen.
‘En dit zijn de namen’– en dan volgen de namen van de zonen van Jakob: Ruben, Simeon, Levi, Juda, Issachar, Zebulon, Benjamin, Dan, Naftali, Gad en Aser. En Jozef, die al langer in Egypte was.
Dat hier alleen de namen van de mannen genoemd worden, laten we voor dit moment maar even voor wat het is.

Hier worden de namen genoemd van mensen die in Egypte geen naam meer hadden. Ooit, in de tijd van Jozef, waren ze gerespecteerde inwoners. Maar gaandeweg, was hun plek steeds meer naar de marge van de Egyptische samenleving geschoven. Ze waren beland aan de onderkant van het land dat in het Midden-Oosten van toen machtsfactor nummer 1 was. De farao – naamloos in dit verhaal, waar de namen genoemd worden – was de machtigste  man van zijn tijd.
In een paar zinnen vertelt het verhaal dan wat er gebeurt, als een land, als een heerser, zijn macht wil behouden en zich daarin bedreigd voelt. Dan moet je zorgen dat er anti-sentiment ontstaat. Dan moet je een ernstig bezorgd gezicht trekken en beweren dat dat volk wel erg talrijk wordt. ‘We willen best plek geven aan anderen, maar vol is vol en te veel is te veel’. Dan ga je je hardop afvragen of het wel verantwoord is voor de eigen veiligheid. Wat als die mensen zich tegen ons eigen volk keren? Zijn ze wel te vertrouwen? Het zou zomaar eens kunnen van niet…..
Het mag duidelijk zijn dat je hiervoor geen farao hoeft te zijn – deze strategie is van alle tijden en alle plaatsen…..

Vervolgens moeten er maatregelen genomen worden. Geboortebeperking, gedwongen sterilisatie – dat was destijds wat lastiger. Dus worden in dit verhaal de vroedvrouwen ingeschakeld. Voor zover ik het heb kunnen nagaan, zijn de geleerden het er nog steeds niet helemaal over eens of deze vroedvrouwen Hebreeuws waren, of Egyptisch. In elk geval waren zij degenen die de Hebreeuwse vrouwen bijstonden bij zwangerschap en bevalling, bij het begin van nieuw leven. Vroedvrouwen, vroede – wijze vrouwen – hier genoemd met de prachtige namen Sifra en Pua, wat zoiets betekent als ‘Schoonheid’ en ‘Glanzende’. Verloskundigen, zeggen we nu: vrouwen (en hier en daar tegenwoordig ook een man), die weet hebben van verlossen, van bevrijden. 
Deze Sifra en Pua krijgen een opdracht die lijnrecht ingaat tegen hun professie - althans waar het de Hebreeuwse jongetjes betrof. Niet verlossen, maar doden – geen leven geven, maar leven nemen - en zo het volk van Israël gaandeweg om zeep helpen. 
En dat weigeren ze. Ze doen het niet, ze verdommen het.
‘Verzet begint niet met grote woorden, maar met kleine daden’, dichtte Remco Campert. Of dit verzet van deze vrouwen een kleine daad is, zou je overigens kunnen betwijfelen. Ze hadden het met gemak met de dood kunnen bekopen. Dat is niet wat het verhaal meldt – wat waarschijnlijk meer zegt over de focus van de verteller dan over de weekhartigheid van de farao. Straf wordt niet vermeld, wel de beloning van de Eeuwige, de God van het volk.
Hoe dan ook: deze vrouwen verzetten zich door het machtsmiddel te gebruiken dat hen ten dienste staat. Geen groot en georganiseerd verzet, geen moordaanslag op de farao. Maar wel dit, het verzet dat binnen hun reikwijdte ligt: weigeren, ‘we doen het niet’, ‘we verdommen het’. Weigeren als verzet van mensen die weinig mogelijkheden hebben om in verzet te komen, die afhankelijk zijn van wie hen onderdrukt. Weigeren, zoals Rosa Parks, de zwarte vrouw die weigerde haar op te staan voor een blanke ten tijde van de rassenscheidingswetten in de Verenigde Staten. Weigeren, zoals hongerstakers weigeren te eten als uiting van verzet. Weigeren – soms is dat de enige vorm van verzet die je ter beschikking staat. 

Overigens zou je de reden die Sifra en Pua aan de farao opgeven een prachtig staaltje van Joodse humor kunnen noemen. Waar farao het Hebreeuwse volk als minderwaardig en onbeschaafd probeerde af te schilderen, zeggen de vroedvrouwen: ‘Farao, die Hebreeuwse vrouwen, die werpen hun jongen als dieren (dit uiteraard in tegenstelling tot de ‘beschaafde’ Egyptenaren) – ze bevallen en staan weer op, nog voordat wij eraan te pas komen’. Overigens een verhaal dat ook verteld werd over Afrikaanse vrouwen, om te laten zien dat Afrikanen toch een wat minder beschaafde mensensoort zouden zijn: hun vrouwen baren hun kinderen aan de rand van het veld waar ze werken, wikkelen ze in doeken en gaan weer aan de slag. Dat dit alles over bittere economische noodzaak zegt en niets over beschaving, werd er niet bij verteld.
Hoe dan ook: Sifra en Pua verijdelen farao’s plan met zijn eigen wapens.

En zo begint de bevrijding van het Hebreeuwse volk met de verzetsdaad van twee wijze vrouwen die kiezen voor het leven. Of ze nu Egyptisch waren of Hebreeuws: zij zijn vrouwen die staan in het licht van de Eeuwige. Vrouwen die weet hebben van leven en dood, van verlossing en bevrijding.

Blijft de interessante vraag wat bevrijding, wat vrijheid is. Is er zoiets als vrije wil? En hoe verhouden persoonlijke en politieke vrijheid zich tot elkaar? Bestaat er eigenlijk wel zoiets als vrijheid? Eindeloze punten van filosofische, theologische en politieke discussie die ik hier maar even laat liggen. 
Alleen dit: van kerkvader Augustinus is de uitspraak: ‘Heb lief en doe wat je wilt’ – ama et fac quod vis.
De vrijheid om te doen wat je wilt, maar altijd met als oriëntatie de liefde. Dat betekent niet: ‘rotzooi maar wat aan, doe waar je zin hebt’. Het betekent: waar jij je weg zoekt en je keuzes maakt, laat daar liefde je oriëntatie zijn. Niet de regels van fatsoen, aanpassing, gehoorzaamheid, niet de angst en de benepenheid – maar de liefde. Die zal je kompas zijn. En dat betekent dat er vooraf nooit te zeggen valt wat het moment van je zal vragen. Je weet tevoren niet of je mee zult gaan met de stroom, of zult weten dat de liefde op dat moment van je vraagt om te zeggen: ‘ik verdom het’. 
Dat wij die liefde en die vrijheid in onszelf en in elkaar levend mogen houden.
Want wij zullen het moeten doen.
Immers: bomen schreeuwen niet, takken niet, grond niet. Enkel in mensen zijn monden gesneden.
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