Overweging 22 oktober tegendraadse vrouwen: Abigail

Een tegendraadse vrouw die Abigail. Een vrouw die onmiddellijk de ernst van de situatie begrijpt en weet te handelen. Een vrouw met grote moed. Ga maar eens op weg, tegen het gezag van je echtgenoot in, naar een wildebras met een klein leger om zich heen die woedend jouw richting op komt……..
Het beeld wordt nog eens versterkt, doordat de ontmoeting in een kloof plaats vindt. Ze kunnen geen kant meer op. Omgeven door rotswanden aan de flanken, het leger van David voor zich en haar eigen karavaan met spijs en drank en haar dienaren achter zich, zijn ze tot elkaar veroordeeld. Dit beeld maakt duidelijk dat het letterlijk gaat om leven of dood, voor beiden.
U moet namelijk weten dat David eerder in de gelegenheid is geweest om Saul –die hem uit de weg wil ruimen en hem met een leger achterna zit- te doden op een moment dat hij in een donker hoekje van een kloof zijn behoefte doet. David wordt daartoe zelfs aangemoedigd door de mannen die bij hem zijn. In plaats daarvan sluipt hij dichterbij en slaagt er in een stukje van Sauls’ mantel af te snijden. Later in de confrontatie tussen de twee mannen opent dat stukje mantelstof Saul’s ogen en erkent hij Davids toekomstige koningschap.

Dat is precies waar het in ons verhaal om draait. Want de woede en het eigenbelang van David plaats hem nu op de positie van Saul toen. Abigail ontrafelt de situatie en wijst David op zijn taak als geroepene, als de rechtvaardige koning die hij moet zijn voor het volk van Israel en voorkomt dat hij onschuldig bloed vergiet van mensen van zijn eigen volk.
Ontrafelen doe je door tegen de draad van het touw in te gaan. Het is een vorm van ontleden waardoor je inzicht krijgt in de kracht en de werking van het touw. Het geeft je inzicht in de sterke én zwakke plekken van het touw en geeft je meteen de mogelijkheid om er een nieuwe sterke draad in te vlechten, indien nodig.
Helaas is het zo dat die tegendraadsheid een tweede natuur van ons zou moeten worden. De sterkte van het touw is niet van eeuwige duur. De ingebrachte draad waarvan wij hoopten dat hij zó sterk was dat het houvast kon bieden voor langere tijd, blijkt soms te zwak te zijn.

De laatste weken worden we overspoeld door berichtgeving over het machtsmisbruik van sommige mannen tegenover vrouwen. Er is  geen praatprogramma voorbij gekomen op radio of tv waar niet op een of andere manier het thema ter sprake werd gebracht. Het maakte mij intens verdrietig, woedend, teleurgesteld, ja soms zelfs wanhopig. 
Na al die jaren van werken aan bewustwording over de beeldvorming en verhoudingen tussen mannen en vrouwen; over de ingebouwde machtsmechanismen, zijn het wéér de vrouwen die aan de bel moeten trekken en staat menig man er onnozel bij te lachen. Vrijdagavond bij Pauw, een tafel vol mannen, het onderwerp wordt door Pauw ingebracht omdat enkele dagen eerder een vrouw had aangekaart dat het niet aan de vrouwen is om hier iets aan cq mee te doen maar aan de mannen zelf. Ze komen niet verder dan wat verlegen opmerking en gaan snel op een ander onderwerp over omdat een schaapachtig lachende Jeroen Pauw er ook geen raad mee weet.
Wanneer dringt het door dat dit geen incidenten zijn, niet alleen in de VS, maar over heel de wereld verspreid, ook hier. Dat het diep in onze denkstrukturen is ingevlochten, de beelden over en weer tussen mannen en vrouwen. Dat machtsverschil werkt door in ieder levensbereik en zolang we dat niet hérkennen en érkennen blijven we tegen muren oplopen, beschadigen we elkaar, worden vrouwen én mannen verkracht en vernederd. Lopen er haantjes rond die victorie kraaien en alsmaar meer willen. De graaicultuur in het bank- en verzekeringswezen is voor mij symptomatisch voor dit superioriteitsdenken…méér macht, méér geld….kijk eens wat ik allemaal kan……. maar wel over de rug van andere mensen…
Via twitter en de hashtag ‘me too’ zijn vrouwen wéér opgestaan om te zeggen dat zij slachtoffer zijn van ongewenste intimiteiten en machtsmisbruik. Zijn éven moedig en tegendraads als Abigail. Zij doorbreken de vanzelfsprekendheid waarmee dit gebeurt. Opnieuw vrouwen, opnieuw roependen in de woestijn???!!!

Laten we dicht bij onszelf blijven en proberen onze eigen manier van denken en handelen te ontleden. Laten we attent zijn in onze eigen leefomgeving en oog hebben voor wat er tussen mensen gebeurt, in het positieve én negatieve en elkaar helpen om de tegendraadsheid vast te houden. Alleen door te ontleden, te doorzien en verandering en versterking aan te brengen in dat touw zijn we in staat om de stevigheid en het geloof in de kracht van het touw te bestendigen. Een touw dat ons houvast geeft in de weg naar een toekomst, hoe die er ook uit mag zien…..
En hoe het afliep met Abigail,  Nabal en David??

Abigaïl kwam thuis en zag dat Nabal een geweldige feestmaaltijd hield, een maaltijd als van een koning. Nabal was erg vrolijk en heel erg dronken. Daarom vertelde ze hem nog helemaal niets van wat ze had gedaan. Maar de volgende ochtend, toen Nabal zijn roes had uitgeslapen, vertelde zijn vrouw hem alles. Zijn hart bleef stilstaan en hij lag als een steen in bed. Na ongeveer tien dagen doodde de Eeuwige hem.
Kort daarop kwam David naar Abigail en vroeg haar ten huwelijk en ze zei ja…..
Naar 1 Samuel 25.
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