Viering 22 – 4 – 2012. 

In de serie elementen: water, thema levend water

Inleiding   
In de vieringen over de vier elementen is vandaag het WATER aan de beurt.

Vorige week hebben we gezien dat de aarde alle elementen in zich heeft.

Het water is er onlosmakelijk mee verbonden.

Veel leven op aarde ontstond uit het water,groeide,nam vele vormen aan.

Water is oorsprong. Ons eigen lichaam bestaat voor een groot gedeelte uit water,

zonder water kunnen wij niet leven.

Water in vele vormen vinden we op aarde terug:

- de bron wordt een rivier en voert water naar de zee. Wij hebben geen bron meer 

  nodig voor ons drinkwater : dat komt gewoon uit de kraan, en bronwater zit in een fles.

-wolken worden regen, een regenbui is nodig om de zaden op het land tot wasdom te 

brengen. De boer die het land bewerkt zorgt voor ons voedsel,dat zagen we vorige week, 

en onze maaltijden koken we met water.

-met water reinigen we ons lichaam,een douche werkt verfrissend,en we kunnen zwemmen.

-maar water is helaas soms ook bedreigend, denken we aan vloedgolven en overstromingen.

In het evangelie van vandaag is de bron de plek,waar een Samaritaanse vrouw  Jezus ontmoet. Zij zoekt water,maar de ontmoeting met een ander mens verandert haar zoeken naar water in een geestelijk zoeken. Zij vindt levend, reinigend water.

Laten we luisteren naar de lezing :

Lezing uit Johannes 4: 1-30



Gesprek met een Samaritaanse vrouw 

Overweging 
   

Een man, vermoeid van een lange reis. Een een vrouw die water komt putten, op het heetst van de dag. 

Water. Een voorwaarde om te kunnen leven, zoals Mieke zei in haar inleiding. Steeds opnieuw moet deze vrouw naar de put. Want water raakt op, kruiken raken leeg. En mensen worden soms moe...

Bij de bron ontmoet ze een vreemde en hij zegt: "Geef mij te drinken".

Het klinkt niet erg vriendelijk.

"Doe het zelf", zou je haast denken, maar nee... In de tekst hoor je geen irritatie bij haar, eerder verba​zing. Omdat deze man haar aanspreekt, een vrouw, en bovendien, Joden spreken niet met Samaritanen.

Er gebeurt iets wat ze niet verwacht.

En uit wat hij zegt, blijkt dat hij niet alleen heeft gezien dat haar kruik leeg is. Hij ziet meer, ziet ook de leegte in haar leven.

De vrouw voelt zich gekend en ze láát zich kennen. Ze geeft op de een of andere manier haar onmacht toe:

"Ja, ik heb dorst", zegt ze, "en steeds opnieuw moet ik hier weer komen putten. Geef mij van dat ándere water, dan krijg ik geen dorst meer..."

Wat er precies aan de hand is met deze vrouw, deze naamloze vrouw, vertelt het verhaal niet. 

Maar dat ze op het heetst van de dag in haar eentje naar de bron komt is veelzeggend. Want dat is niet gebruikelijk. 

In de koelte van de ochtend of de avond, dan komen de andere vrouwen naar de bron.

Kennelijk is er iets wat haar geïsoleerd heeft van anderen. Is ze uitgestoten uit de groep? Ze heeft veel mannen gehad…  Heeft het iets met die mannen te maken. Móet ze alleen gaan? Kiest ze er zelf voor om liever alleen te gaan?

We weten het niet. Maar er hangt iets eenzaams om haar heen. 

Ze is vermoeid, leeg, zo lijkt het.

En niemand van ons zal zo’n ervaring helemaal vreemd zijn.

Ook al hebben we denk ik niet allemaal vijf mannen gehad…

Periodes van vermoeidheid, van leegte, die kennen we ongetwijfeld ook.

Het gevoel dat de bron die in je stroomde tot stilstand is gekomen, opgedroogd is, dat je moe bent, dorstig, maar niet weet waarmee je je dorst zou moeten lessen.

Begin deze maand waren mijn collega’s en ik met een aantal medewerkers in de zorg en ondersteunende diensten drie dagen in het Missiehuis in Steyl.

Een adempauze aan de Maas, zo heette het.

En we stonden stil bij de vraag waarom je ooit voor het werk dat je doet gekozen hebt. En hoe dat nu is? Zou je het weer doen?

Heb je je enthousiasme nog of is er iets weggeëbd?

En hoe komt dat, wat heb je nodig om weer gevuld te worden, wat kan de bron in jou weer doen stromen?

Het waren intensieve dagen en we merkten allemaal hoe goed het is om eens even stil te staan bij die vragen. Terwijl de Maas voorbijstroomde en onze gedachten en vragen en zorgen soms even meenam…

De vrouw bij de bron uit het verhaal van vanmorgen viel voor mij helemaal samen met die dagen.

Wat kan er veel zijn in je leven waardoor de stroom tot stilstand komt, waardoor je dorst krijgt die niet gelest lijkt te kunnen worden.

Waar is het plezier gebleven in de dingen die je doet? Waar is de bevlogenheid gebleven in je relatie, waar is je enthousiasme voor de dingen waarvoor je ooit warm liep?

Toen afgelopen dinsdag er een ingezonden brief van bisschop Tutu in het Dagblad Trouw stond waarin hij zijn zorg uitsprak over het snoeien op ontwikkelingssamenwerking in dit land, had ik heimwee naar een tijd waarin het Museumplein in Amsterdam vol stond met mensen die het tij wilden keren. En die daar op een bepaalde manier ook in slaagden. Al was het soms alleen maar doordat de moed en het vertrouwen van de een, bij de ander weer een stroom van enthousiasme en daadkracht opriep. Als je met zovelen samen iets wilt…, dan moet het toch lukken?

“Wek mijn zachtheid weer”, zongen we.

Zijn we verhard, iets van ons idealisme kwijtgeraakt?

Hoe kan de bron in ons weer gaan stromen?

Wat heb je daarvoor nodig? Wie of wat moet jou, moet mij aanraken?

De Samaritaanse vrouw... Jezus vraagt haar om water en kennelijk raakt die onverwachte vraag iets bij haar.

En eerst begrijpt ze zijn verhaal over levend water niet, maar dan, op het moment dat ze gekend wordt en zich laat kennen, op het moment dat ze zich openstelt, begint er iets in haar te stromen, een waterbron die haar in beweging zet.

Ze hoeft geen water meer te putten. Haar kruik laat ze zelfs achter, staat er, en ze gaat naar de stad om te vertellen wat haar overkomen is, over de bijzondere ontmoeting die ze gehad heeft: "zou dat niet de Messias zijn”? zegt ze zelfs.

En door haar kwamen in die stad vele Samaritanen tot geloof...

Gisteravond vertelde ik in de Kapel op mijn werk ook het verhaal over de Samaritaanse vrouw. De term ‘levend water’ gaf er heel wat denkrimpels, mensen leven en dieren en planten, maar wáter…

Maar Hanna zei: levend water snap ik niet, maar als het heilig water is snap ik het wel, dus je moet het niet zo moeilijk maken. Als ik heilig water krijg zou ik ook vanzelf blij worden…

Zou het zo kunnen zijn, dat ook bij ons die bron van levend water, die we allemaal in ons dragen, opnieuw kan gaan stromen? Ondanks onze vermoeidheid soms?

Onze teleurstelling misschien om verloren visioenen?

Zouden ook wij weer op weg kunnen gaan?

Zoals zij… Met nieuwe verwondering om wat zomaar opeens op je weg kan komen?

Als we met elkaar delen wat we hebben aan liefde, aan bewogenheid en bevlogenheid, dan zien we denk ik ook opeens weer wat er om ons heen allemaal stroomt.

Niet groots en meeslepend misschien, maar klein en soms wat verborgen: de zorg voor vluchtelingen, de zorgzaamheid voor de aarde, al die kleine initiatieven die als zeilsteentjes steeds grotere kringen in het water maken. Ze zijn er, steeds weer.

Laten we het maar zingen:

En dan ga ik, licht en vrij,

gekend genoemd, gezien, ontwapend,

word ik water, levend water,

ben ik nooit meer als voorheen…

Margreet  Spoelstra








