Viering zondag 15 – 4 – 2012 Thema: ‘grond-houding’

Inleiding  op de vier vieringen over elementen:
Vandaag is de eerste viering in een cyclus van 4 vieringen  over de elementen. 
Aarde, water, lucht en vuur. Hoe bewust zijn we ons, dat deze elementen in ons leven en in onze directe omgeving zo’n grote rol spelen? Hoe dicht staat de hedendaagse mens nog bij de natuur?
Hoe is in wezen onze houding, onze  grondhouding ten opzichte van de aarde? 
Vandaag willen we met jullie stilstaan bij het element “aarde” (beeld  bekijken boven de tafel). De aarde als planeet, onderdeel van het Heelal. Maar vooral ook de aarde als  moeder aarde  met de  voedende kwaliteit van haar grond in een onverbreekbare samenhang met de andere elementen. Herkenbaar in de leefbare, bewerkte aarde, die ons eten voortbrengt en een beleefbare aarde in al zijn natuurlijkheid, waarvan we elk moment kunnen en mogen genieten. Maar die soms ook levensbedreigend kan zijn.
De aarde is ook de grond die ons draagt, niet alleen letterlijk, maar vooral ook in overdrachtelijke zin!  We kunnen er op vertrouwen. Meer hierover verder in de viering.
Laten we de aarde eens van dichtbij gaan bekijken.
Hier vóór op de tafel  zien jullie een klein diversiteit aan stenen. Een harde vuursteenknol, afkomstig uit een mergelgroeve, zwart geworden van de schimmels in de natte buitenlucht.  En twee stenen uitgeloogd door water, mogelijk  uit een vulkanisch gebied. Daarnaast zie je in de glazen kom een overzicht:  van grindstenen onderin  tot steeds fijner zand naar boven toe. Hoogstwaarschijnlijk afkomstig uit rivierbeddingen in het Midden-Limburgse. In de toplaag zien we  humusrijke en bewerkte aarde.  Er  is zelfs groeikracht te bespeuren in de vorm van een jong plantje/takje.
Deze verzameling steen en zand  hier, evenals ook de bouwstenen van onze kapel, het hout van deze tafel  om maar iets anders te noemen, zelfs wij mensen  maken deel uit van de totale geschiedenis van de planeet ‘aarde’.
We nemen deze geschiedenis in vogelvlucht even door.
Te beginnen vanaf de zogenaamde oerknal  -  eigenlijk het grootste mysterie - duurt het nog een hele tijd voordat het zonnestelsel, waar onze aarde deel van uit maakt, ontstond.  Dit is vanaf nu ongeveer 4,4 miljard jaar geleden.  Sindsdien  is de aarde van een gloeiende gasbol afgekoeld tot een planeet met een dikker wordende aardkorst en met  een nog altijd intens gloeiende grote kern van magma. In dit evolutionaire proces zijn gaande weg ook de andere elementen ontstaan die uiteindelijk het eerste leven mogelijk gemaakt hebben.  Pas 600 miljoen jaar geleden  verscheen het eerste leven op de aarde.  230 miljoen jaar later kroop uit het water het eerste reptiel , waarvan de gewervelde dieren afstammen. En plus minus 3 miljoen jaar geleden heeft de mens zich uit een aap ontwikkeld. De homo sapiëns ontwikkelde zich ongeveer 20 duizend jaar geleden.  En de evolutie, het scheppen gaat nog steeds door, ook morgen en overmorgen.  
En al het bestaande -  materieel en immaterieel – is en blijft met elkaar verbonden.
Niets is los te denken van de rest van de wereld, waarin we leven.
In het hele Universum komt deze complexe samenhang  tussen de hemellichamen en de aarde met het  leven in al zijn verschijningsvormen als een  goddelijke mysterie  tot uitdrukking.  Het is het geheim in alles wat bestaat.
Hebt u in deze lentedagen de verwondering  over zoveel explosieve groeikracht  al één keer, of  misschien wel vaker mogen ervaren?  Heerlijk toch?
In deze viering zullen:  verbondenheid en  groeikracht, respect en verantwoordelijkheid, onze grondhouding ten opzichte van de aarde en het mysterie van het leven verder  aan de orde komen. We wensen ons allen een goede viering toe.

Harrie van Heugten
Overweging   

Grond – aarde. Wij mensen zijn uit de aarde, de elementen van de aarde geboren. Dat betekent, dat wij als mens moeten gehoorzamen aan de wetten van de aarde. De harmonie, die daarin te vinden is.

Gelijkenissen. Jezus gebruikt ze om zijn boodschap duidelijk te maken. Die boodschap is niet alleen te verstaan als een geestelijke boodschap. Hij verwoordt als het ware het mysterie van het leven hier op aarde. Het gaat uit van het dagelijkse leven, in zijn totaliteit. Daarom is zijn gelijkenis uit het leven gegrepen en in Jezus tijd, maar zelfs tot een paar generaties terug hier ook, was dat een leven in een agrarische gemeenschap.

Het koninkrijk van God vergelijkt hij met een akker, waarop gezaaid wordt en de grond, die voorwaarden in zich heeft om vrucht voort te brengen. Zelfs zo, dat een onooglijk mosterdzaadje zich ontwikkelt tot het grootste van alle planten.

Jezus praat in gelijkenissen, het leven dat we zien gebeuren in zijn verhalen is een weerspiegeling van wat in ons mensen gebeurt. Zo buiten, zo binnen. Alles staat in verbinding met elkaar. 

De gelijkenis van het mosterdzaadje komt in verschillende evangelieverhalen voor. Bij Mattheus, bij Lucas en wat we lazen bij Marcus. Ook in het Thomas evangelie wordt het in een logion verwoord en wel zo:

20 De discipelen zeiden tot Jezus: Vertel ons, waarop lijkt het Koninkrijk der Hemelen? 
Hij zei tot hen: Het is gelijk een mosterdzaadje, kleiner dan alle zaden. Maar wanneer het op aarde valt die men bewerkt heeft, komen er grote takken uit voort die tot schuilplaats dienen voor de vogels in de lucht.

De tekst van Thomas geeft net één zinsnede méér dan de anderen. Het gaat om de woorden 'die men bewerkt heeft'.

Het onooglijk mosterdzaadje  is geladen met een enorme kracht, en kan iets groots voortbrengen dat alle schepselen tot veilige woonplaats kan dienen. Maar het slaagt daarin alleen als de aarde waarin het ligt bewerkt is. Dan kan het tot een geweldige boom worden. 

Zo is het ook in het geestelijk leven: het mosterdzaadje, de goddelijke vonk, is onzichtbaar in ons aanwezig. Ze zal een bewerkte bodem moeten vinden. Met andere woorden: we zullen die grond tot een vruchtbare bodem moeten maken, in onszelf tot een juiste grondhouding. En de grond moeten onderhouden om het zaad een kans te geven vrucht te dragen.  Een blijvende opdracht. 

In de parabel geeft Jezus dus twee kanten aan.

Voordat de vruchten rijp zijn zullen we de aarde / onszelf moeten bewerken en onderhouden.

Van de andere kant levert die aarde, die grond, samen met de andere elementen, groeikracht op.  Ons bestaan zien we er in geworteld. Ook naar binnen in onszelf.
Groeikracht. Het groeien gebeurt als een wonder. Wat is dat groeien, die groeikracht. Het gebeurt zo gewoon. We ervaren dat m.n. in deze lente tijd, wanneer we weer zien, hoe na de winter de aarde weer groen wordt met allerlei kleurschakeringen. Harrie zei het al. Er gebeurt iets, dat groter is dan onszelf. Dat gebeurt ook in onszelf. Het is een mysterie. Een goddelijk mysterie, dat alleen maar respect afdwingt. Leven! Kijkend in de tuin zie ik een hommel, die van bloemetje naar bloemetje gaat, honing verzamelt en intussen zorgt voor de bestuiving. Een wonder toch!

Dat is duidelijk, maar misschien verliezen we toch wat van het vermogen om de elementen te zien als een schepping van God en niet als een schepping van ons, ons product. Zoals de natuur-volkeren met de natuur omgingen en nog omgaan. Zij hebben en tonen respect voor die natuur en hebben vertrouwen, dat die natuur hen levert wat zij nodig hebben.

Het zaad valt in de aarde, wordt gezaaid. Het wordt als het ware losgelaten om op eigen wijze te gaan groeien. Het is als met het  opvoeden van je kinderen, misschien zelfs je kleinkinderen. 

Eerst kun je als ouder hen de voorwaarden tot een juiste grondhouding nog aanleren, later moeten ze dat zelf gaan doen. En dat gaat met vallen en opstaan, het leven wordt en blijft de leerschool, zoals dat ook voor ons geldt. We zijn zelf verantwoordelijk om onze eigen voorwaarden voor groei te ontwikkelen en te onderhouden.

Als we vanuit onszelf die voorwaarden ontwikkelen: leren leven vanuit verwondering over de dingen, die ons toevallen in het leven, los komen van het willen beheersen. Dan wordt het een grondhouding van:  respect, betrokkenheid, vertrouwen hebben en liefde geven. Dat is een bedding, een grond voor groeikracht.

Zo is dat ook met de buitenwereld; hoe we omgaan met het milieu, ons samenleven, omgaan met bezit, geweld. De crisissen van deze tijd lijken ons terug te geven hoe we met de aarde en met elkaar omgaan: het mis-bruiken ervan heeft sterke gevolgen; milieurampen, mateloos bezit tegenover armoede en honger, geldcrisis, oorlogen.  De aarde zelf doet met tornado’s, vloedgolven, aardbevingen, droogte, enz. weer een beroep op onze saamhorigheid, solidariteit als mensen en met de aarde…. Een beroep op onze verbondenheid met elkaar en met haar. We worden gedwongen ons te realiseren, waarheen ons dat leidt, terugkeren naar ware een juiste grondhouding.

Kortom:

Wat we zaaien zullen we oogsten. Aan de buitenkant, in de wereld is dat zo maar evenzo in ons eigen leven. Als wij geestelijk groeien,  uit zich dat in onze houding in ons dagelijks leven, hoe wij in het leven staan. Onze verbondenheid met al wat leeft. Met ons hoofd èn ons hart openstaan voor het leven  in al zijn vormen. 

Zingen we hierover in het lied van nog leven. Een prachtige tekst, die met andere woorden onze verbinding met de aarde uitdrukt. Een paar zinnen:

Ik was in de aarde …. Ik klom uit de aarde …… En zo werd het avond , afgrond en liefde en zo werd het morgen van licht.
Dick Knook






