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Overweging

Ida Gerhardt en Marie van der Zeyde maakten een zeer poëtische vertaling van de psalmen. Verwonderlijk is dit niet: Ida Gerhardt is een dichteres en de psalmen zijn wezenlijk gedichten, poëzie. Religieuze taal en poëtische taal liggen heel dicht bij elkaar. Alleen in de taal van de poëzie, de taal van de liefde, kan het onzegbare worden gezegd. We hebben de taal van de beelden nodig om onze diepste gevoelens en de diepste werkelijkheid uit te drukken.

En aan beelden ontbreekt het ook in psalm 65 niet.

Waarschijnlijk hebt u ze niet herkend, de beginwoorden van psalm 65.

Toch denk ik, dat velen van u ze meermaals hebben gezongen, maar dan wel in het Latijn.

Ze maken namelijk deel uit van het Requiem, dat in het verleden in elke Dodenmis werd gezongen, vooral vanwege de woorden 'Voor ú moet de sterveling treden' of (in een andere vertaling) 'Tot u komt al wat leeft'.

In het Boek der Psalmen zijn klaagpsalmen in de meerderheid.

Maar – Dodenmis of niet – psalm 65 is een loflied.

De eerste regel zet daarvoor meteen de toon: 'U gewijd zij stilte en lofzang'.

Stilte en lofzang. Is die stilte misschien zelf al een lofzang?

Je proeft er eerbied in, de eerbied waarvan we al zongen:

'Laat het stil in zijn waarde, zaad in de donkere aarde.'

Over de eerbied noemde Ida Gerhardt haar gedicht.

Psalm 65 is te zien als een drieluik.

Het eerste luik toont ons een God die te midden van mensen woont – op de Sion – , die gebeden hoort en het kwaad verzoent. Daarom wordt hij bezongen. Hij biedt een uitweg voor het menselijk tekort en nodigt ons uit in zijn weldadige huis te wonen, dat is: te verblijven in zijn weldadige aanwezigheid.

De tweede strofe bezingt God die de chaos bedwingt. 

De Schepper bedaart het donker gegrom van de zeeën en de morrende opstand van de volken.

Op kosmische en politiek vlak houdt hij de krachten, die een goede wereld bedreigen, in bedwang.

Ook voor de dichter is dat zowel actuele ervaring als toekomstperspectief.

In relatie tot Ida Gerhardt gaat het ons vooral om het derde paneeltje.

Daarin wordt God bezongen omdat hij vruchtbaarheid schenkt.

Tot de aarde komt gij, geeft haar groeikracht,

rijkdom geeft gij die zich vermeerdert:

want de beek van Gods regen vloeit over.

Zó geeft gij het graan zijn begin,

schept gij het begin op de akker [….....].

En gij zegent wat gaat ontkiemen.

Is dit de inspiratiebron geweest voor Ida Gerhardts gedicht?

Gij moet het eenzaam laten

Dit eerstelings bewegen
Laat het stil in zijn waarde

het zaad dat ligt te slapen

van leven binnen leven
zaad in de donkere aarde

en dat al kiem gaat maken.

vermijd het te genaken
zaad in de donkere aarde,










En het zal groen ontwaken.

De psalm zegt:

Welig groeit waar gij trad het gewas,

heerlijk groent het gras van de steppe.

De mens mag de grond gereed maken en zaaien, maar kiemkracht en wasdom heeft hij niet in de hand.

Groei en bloei en vruchtbaarheid horen tot de ingeschapen vitaliteit van de dingen.

Ze staan in het teken van de zegen, dat is: de kracht tot gedijen, groeien, vrucht dragen.

Zegenen is immers: iemand voorzien van heilzame energie, vitaal vermogen, groeikracht.

Gods onvermoeibare Voorbijgang (Pesach) brengt een gedaanteverandering teweeg: de aarde krijgt een nieuw kleed, een nieuw gezicht.

Daarom: laat het stil in zijn waarde.

Heb vertrouwen in dat wat je uitgezaaid hebt. Het heeft waarde in zichzelf. Erken dat.

De vruchten kunnen wij niet forceren.

Leg het zaad maar in de aarde. Laat alle krampachtigheid varen.

Laat het stil in zijn waarde.......... al wat je tegenkomt in het leven.

Vermijd het te genaken. 

Beschadig het niet, het kleine, het kwetsbare, jezelf, de ander, je relaties.

Getekend door menselijk tekort, maar gezegend met groeikracht.

Laat het stil in zijn waarde.

En het zal groen ontwaken.

Dan is daar de vreugderoep tot elkaar

en het zingen.

Onze straten, onze pleinen zullen zingen en lachen en vrolijk zijn.

Want de gloed van Gods liefde wekt alles en allen tot leven.

Dat zingen we in het lied: Slechts bij geruchte.

