Overweging 30-12-2012  ( Bij Marcus 9, 14-29)
Het verhaal, dat Marcus ons vertelt, gaat over een jongeman, die al vanaf zijn kindsheid aanvallen had van bezetenheid. Het zou te ver voeren om na te gaan,

wat er met die bezetenheid nu precies wordt aangeduid.

 Maar het zal ongetwijfeld gaan – daar gaat het eigenlijk altijd weer om bij dit soort verhalen –  om de ziekte waar we allemaal van kindsbeen af aan lijden, de ziekte, die onlosmakelijk verbonden is met ons bestaan. De pijn: ons lijden aan de broosheid, aan de kwetsbaarheid van het bestaan; of het lijden aan onze schuld of aan onze machteloosheid. Zaken waarvan we ons elke keer bewust worden, wanneer we geconfronteerd worden met de dingen die gebeuren, hoewel ze eigenlijk naar menselijke maatstaven niet zouden mogen gebeuren.

Gebeurtenissen, die onze dromen verstoren: bv een kind dat verongelukt, een man/vrouw die veroordeeld wordt tot een levenslang ziekbed; ieder kan dat aanvullen met eigen ervaringen.

De situaties waarin we machteloos zijn en waarin we ons geen raad weten, worden heel treffend beschreven met dat beeld van “bezeten zijn door een stomme geest, die ons vloert, die ons de stuipen op het lijf jaagt.”  

Zo is ook de vader in het verhaal de wanhoop nabij. Hij kwam voor Jezus, maar toen die er niet bleek te zijn, vroeg hij zijn leerlingen om zijn zoon te redden. Maar dat konden ze niet. Dan wendt hij zich ten einde raad tot Jezus om hulp en vraagt of Hij iets voor zijn zoon kan doen...   Jezus zegt: alles is mogelijk voor wie gelooft.

En meteen daarop, impulsief, ondoordacht, zonder precies te weten wat hij zegt, maar wel uit de grond van zijn hart, vanuit de liefdevolle zorg voor zijn kind, in het volste vertrouwen op Jezus, roept hij uit: Ik geloof! Ja, want als dat het is, waardoor mijn kind genezen kan worden, dan zeg ik hartgrondig en volmondig: ik geloof!

Zoals mensen, die dodelijk ziek zijn zich gemakkelijk laten overhalen om welk medicijn ook maar te gebruiken. Iets waar ze vroeger niet aan gedacht zouden hebben, omdat het te onwaarschijnlijk is om daar je heil te zoeken, maar als je leven op het spel staat, dan waag je alles! “Ik geloof” roept de man wanhopig.

Maar dan ineens alsof hij door zijn eigen zekerheid heen zakt,-- terwijl hij denkt: zal het wel waar zijn, sta ik hier niet een beetje al te zelfverzekerd en overmoedig te roepen, dat ik geloof, --is het wel zeker, dat ik geloof en staat de twijfel niet vlak naast mijn geloof? -- op dat moment roept hij erachter aan ”Kom mijn ongeloof te hulp!” Geloof kan blijkbaar ineens ongeloof worden.

Jezus reageert vooral op de twijfel: “Of ik iets kan doen?” Het klinkt bijna alsof 

Jezus' volgende zin luidt: natuurlijk kan ik iets doen. De aarzeling van de vader wordt door Jezus opzijgeschoven. “Alles is mogelijk voor wie gelooft”. Jezus wil de man sterken in zijn geloof, in zijn vertrouwen. Hij wil hem helpen en hij zal hem helpen.

Maar hij vraagt die man of hij wil leven vanuit zijn geloofsvertrouwen. Dat  geloof  geeft Jezus aanleiding om de jongen te genezen: niet alleen van zijn verlamming, maar ook van zijn eventuele tekortkomingen. Hij mag opnieuw beginnen. Hij krijgt een gedroomde kans zijn leven anders in te richten. Hij kan weer op eigen benen staan: letterlijk en figuurlijk.

Omdat ook bij ons geloof en twijfel zo dicht bij elkaar liggen, ja wel nooit zonder elkaar te ervaren zijn, herkennen we die vraag van de vader: “Ik geloof, kom mijn ongeloof te hulp.”

Het perspectief dat Jezus schetst, is dat het geloof in hem de vervulling brengt van de diepste menselijke verlangens en behoeften. Mensen verlangen ten diepste naar vrede in hun leven, naar wat vriendschap en harmonie, een beetje oprechte zorg voor elkaar.

Wij hopen op een nieuwe kans als we de plank hebben misgeslagen, op barmhartigheid van mensen om ons heen. Ook is het belangrijk dat we barmhartig zijn voor anderen. Laten we proberen in de geest van Jezus en naar zijn voorbeeld er te zijn in de zorg voor onze naasten. Dan geloven we zoals Paulus zegt: “ Het geloof legt de grondslag voor alles waarop we hopen; het overtuigt ons van de waarheid, die we niet zien”. 

Als we opnieuw weer eens twijfelen, mogen  we erop vertrouwen, dat de Eeuwige ons ziet zoals geen mens. Hij wekt onze kracht en vuurt onze hartstocht aan.

Heradem ons dat wij in U volharden. Doe lichten over ons uw lieve naam.

Laten we daar over zingen.
Louis Leijten  december  2012
