Wij zongen: 'Het woord dat ik U heden geef is niet te hoog voor U, het ligt niet buiten uw bereik. Gij kunt het volbrengen.'

Die hooggeplaatste steenrijke, vroeger ook wel 'de rijke jongeling' genoemd, kon dat niet opbrengen. 

Maar het kan wel: 'het is mogelijk bij God', zegt Jezus. 

Uit kracht van God, uit kracht van de heilige geest van God. 

En wie bidt om die heilige geest, ontvangt die heilige geest. zegt Jezus.

Waar staan wij in dit verhaal?

Ik gebruik een volgend citaat van Charles Eisenstein in de Optimist*) met een aantal aanvullingen. 

Na de verkiezing van president Trump in Amerika zijn we terechtgekomen in een periode van groeiende wanorde.

Toch zullen er Nieuwe structuren verschijnen, terwijl de oude langzaam uiteenvallen. 

Het is belangrijk dat we goede krachten inzetten om dat te bevorderen. Ik zou het “liefde” noemen. 

Maar: hoe kan een mens liefde brengen in een wereld die wordt gedomineerd door de politiek? 

Laten we beginnen met empathie.

 Politiek gezien is empathie vergelijkbaar met solidariteit, ontstaan uit het besef dat we hier met z'n allen voor staan. 

Maar waarvóór dan precies? Om te beginnen staan we haast allemaal voor eenzelfde onzekerheid. 

Dan verlaten we het oude verhaal dat ons heeft verteld hoe de wereld werkt en wat onze plaats is in deze wereld. 

Sommigen klampen zich daar nu juist wanhopiger aan vast, terwijl het verdwijnt en kijken misschien naar Donald Trump en anderen om dat te herstellen. 

Soms lijkt het alsof alles wat; echt, - waar en juist leek, nu in twijfel wordt getrokken.

Een tijd lang zijn delen van onze samenleving geïsoleerd gebleven van die ineenstorting (wellicht door rijkdom, talent, of voorrecht). Zoals dat wellicht was voor de hooggeplaatste steenrijke jongeling toen. 

Ze leefden in een luchtballon, terwijl de economische en ecologische systemen daar omheen,- langzaam vervielen. Maar deze luchtballon loopt nu leeg.

Wat zou het dan kósten, als we liefde, medeleven en een samen - leven met wederzijdse afhankelijkheid omarmen?

Alles hangt af van empathie, het resultaat van de vraag naar elkaar:             Hoe ís het om jou te zijn? 

Ik denk dan ook aan ubuntu, dat uitgaat van het principe: jij bent mens omdat ik mens ben.   Of aan de eerder genoemde zorgcoöperaties

Wie is die rijke jongeling uit de schriftlezing? Voelt hij zijn dilemma?         Waar komt zijn verdriet vandaan? En hoe zal hij daarmee verder zijn gegaan? 

Als je je verdriet niet onder ogen wilt of kunt zien, kan dat omslaan in haat. Die haat uit zich dan soms in geweld. We zien het.

Iemand zei:  “ Haat is slechts een schild voor verdriet. Wanneer mensen dit verdriet ervaren, moeten ze leren omgaan met de pijn.” 

        Anders kan die destructief worden; naar zichzelf gericht en/of naar anderen
Ik denk dat de pijn die zo onder haat verborgen is,  dezélfde pijn is,  en verschillende vormen  kan aannemen, zoals vrouwenhaat en racisme. 

Ja en dan even naar onszelf: Misschien zouden wij wel meer moeten stoppen met het denken dat wij beter zijn dan deze mensen! 

We zijn haast allen slachtoffers en lijden allen aan verschillende vormen van dezelfde wond, veroorzaakt door afzondering en verdeeldheid. 

We leven in een maatschappij die ons wellicht bestolen heeft:  weg  van een diepe gemeenschap, een intieme verbinding met de natuur, met onvoorwaardelijke liefde, vrijheid en nog zoveel meer. 

We maken allemaal deel uit van deze aarde. Eén aarde, één stam, één bevolking.

Maar:  Kúnnen we ín onze politieke en economische wereld een gevoel van mededogen creëren in een wervelwind van politieke haat? 

Dit betekent niet dat we ons terug moeten trekken uit de politieke conversatie, maar dat we kritisch leren kijken naar de manier, waarop we dingen zeggen. 

Het is moeilijk om liefdevol de waarheid te spreken. Om een eerlijke mening te geven zonder een onderliggende boodschap: “Zij, dat zijn vreselijke mensen?”

Het is tijd om ons uit te spreken. Het is tijd om te stoppen met het voeden van haat. 

Een volgende keer dat je iets zegt, controleer dan  je woorden om te zien of zij geen vorm van haat meedragen, en geen aanzet zijn tot een;  

       "zij tegenover wij".

Daarop zouden wij, als gemeenschap, ook elkaar moeten kunnen aanspreken.

ref. *) Charles Eisenstein , Daily Optimist 7-2-2017
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