Overweging bij 1 Samuel 16,1-13
ZIEN MET HET HART 22 februari 2015
U kent vast het spelletje: ik zie, ik zie wat jij niet ziet! De leider neemt iets of iemand in gedachte en de spelers moeten dan proberen te raden wie of wat het is.
Aan dat spelletje moest ik denken bij het bestuderen van de Schriftlezing.
In deze tekst speelt het woordje zien een sleutelrol.
Al in vers 1 zegt de Eeuwige: 'Onder Isaï's zonen voorzie Ik mij iemand tot koning'.
De Eeuwige stuurt Samuel om een van die zonen tot koning te zalven.
Zowel Samuel als Isaï denken dat Eliab, de oudste, de uitverkorene zal zijn.
Hij is een uit de kluiten gewassen iemand, die zijn mannetje wel zal staan in oorlogen. Maar Samuel wordt terechtgewezen: ga niet af op het voorkomen of de grootte van iemand. Zijn ook wij niet geneigd iemand te beoordelen op het uiterlijk?
Denk bijvoorbeeld aan sollicitaties door mensen met een andere huidskleur.
Zij worden vaak afgewezen voor werk of een woning, alleen omdat ze niet blank zijn.
Samuel, de ziener, leert op zijn oude dag op een andere manier zien.
Als een soort éénmans jury ziet hij de zeven door Isaï opgestelde zonen voorbij paraderen. Allen wijst hij af namens de Eeuwige.
Dan blijkt er toch nog een andere zoon te zijn, David, de jongste.
Hij is de schapen en de geiten aan het hoeden. Hij is het, die uitverkoren wordt.
Zoals zo vaak in de bijbel worden de rollen omgekeerd.
Niet de oudste wordt gekozen maar de jongste. De laatste wordt de eerste.
'De Eeuwige ziet met het hart'.
Samuel heeft de manier van kijken van God overgenomen.
Hij ziet nu 'met het hart'.
Hart behoort  met ziel en geest tot de belangrijkste woorden van de bijbel.
Karel Deurloo schetst in zijn boek “De wind in de zeilen” het volgende beeld.
Hij vergelijkt het mensenleven met een schip en zegt dan: de ziel is het schip zelf; de geest is de wind in de zeilen; het hart is het sturende roer.
In het hart vallen de beslissingen.
Het boek Spreuken geeft ons daarin ook een goede raad mee:
'Van alles waarover je waakt, waak vooral over je hart, het is de bron van je leven' (Spr. 4,23).
Als je ziet met het hart, dan ga je de rollen omkeren en krijg je oog voor de minste, de laatste. Samuel krijgt oog voor degene die weet wat “hoeden” is. Het herderschap, het hoeden van de schapen, is een kwaliteit bij uitstek voor een koning. Een goede koning is als een herder voor zijn volk. Hij leidt en beschermt het.
De ware koning zal een koning zijn naar Gods hart, een messiaanse herder.
Hoe menselijk en dus feilbaar hij ook moge zijn, hij zal altijd iets van het profiel moeten vertonen, dat in het lied van Hanna getekend wordt als typerend voor God.
Hij zal uit het stof verheffen wie berooid is en opkomen voor wie er onderdoor dreigt te gaan. Hij dient het geluk van anderen.
Duizend jaar na David krast iemand hatelijk op een plankje: “Dit is de koning der Joden”, en spijkert het vast bovenaan het martelwerktuig,waaraan een mens vastgespijkerd hangt.
Met dit opschrift slaat hij –  onbewust – de spijker op de kop.
Deze gemartelde past precies in dat profiel van Godswege.
Wat betekent dit alles voor onze eigen levensweg?
Het leven brengt ons niet altijd wat we graag zouden willen, hopen en verwachten.
Maar bij al het onverhoopte en onverwachte kunnen we proberen te zien met ons hart: door de buitenkant heen zien naar dat wat wezenlijk is en van waarde.
Dat kan moed geven om tegen de gevestigde orde in te gaan en machtsdenken los te laten. Zien met het hart stelt ons in staat de laatste tot eerste te maken en elkaar tot hoeder te zijn.
Wij zijn van mening dat in het lied 'Mensen van zegen' ook een profiel getekend wordt, een profiel van een koninklijke mens, zoals wij bedoeld zijn.
Laten we dat zingen en in de aanloop naar Pasen extra aandacht geven.
Louis Leijten.
