Overweging  bij Jesaja 11,1-10                                         21december 2014       
De wereld van vandaag lijkt kleiner te worden,  het wereldgebeuren komt bij ons binnen, de huiskamer in . Het zijn vaak indringende beelden: 
mensen zittend op de puinhopen van hun huis, mensen achter prikkeldraad, mensen  in  overvolle tentenkampen, in gammele boten op zoek naar een huis, een thuis.
Het zijn beelden die je bezighouden. 
Wat je ziet maakt je stil. Het drijft je het huis uit- naar buiten- het Leudal in, om de beelden  te verwerken.
Het doet je goed langs  de Leubeek te lopen, die slingerend zijn weg zoekt .
In onvoorspelbare bochten  kabbelt het  water rustig verder .
En dan zie je een liggende boom  dwars over de beek, van oever naar oever.
Omgegaan, omgevallen, mogelijk een storm niet overleefd, dood? 
Nee,niet dood, uit de stam schieten kleine jonge scheuten op, ze tekenen zich af dwars over de beek.
Dit beeld brengt ons  naar Jesaja. 
 “Uit de stronk van Isaï schiet een telg op, een scheut van zijn wortels komt tot bloei.” 
De stronk van Isaï, overblijfsel van de stam van koning David, is op sterven na dood.
Maar de levenskracht van de nieuwe scheut is ongekend. 
In hem zal de Eeuwige op een bijzondere wijze aanwezig zijn. 

De kleinen zal hij recht verschaffen. Hij draagt gerechtigheid als een gordel om zijn heupen  

Gerechtigheid zit heel dicht op zijn huid; gerechtigheid staat op zijn lijf geschreven. Ze is als het ware zijn tweede natuur.
Dit toekomstvisioen zagen we bij de eerste christenen tot vervulling gekomen in Jezus van Nazareth, wiens geboorte we deze week vieren .
Hij was immers uit de stam van David, zoals Matteüs vertelt.

En Lucas laat hem zichzelf voorstellen met deze woorden: De geest van de Eeuwige rust op mij. Gekomen ben ik om de armen het goede nieuws te brengen en om de onderdrukten te bevrijden. 
Hij voor wie bij zijn geboorte geen plaats was en die hierom ook aan zijn einde kwam, hij zette zich heel zijn leven hartstochtelijk in om mensen ruimte te geven en een plek te bieden.

Hij had een levenshouding, die er op uit was om anderen tot hun recht te laten komen. Het is een levenshouding die ook vandaag de dag  nog telt. Mensen bevestigen, mensen kansen geven , mensen het gevoel geven dat ze er mogen zijn, zoals ze zijn . Dan kan het paradijselijke visioen van Jesaja werkelijkheid worden.
Dan is er harmonie  tussen dier en dier,tussen mens en dier. Harmonie tussen mens en mens. 
 Misschien is het laatste het moeilijkst, maar waar we het meest naar verlangen. Het is een droom die we nooit mogen kwijt raken. Een droom die we waar willen maken. Een droom van een rechtvaardige wereld, waar voor iedereen een plaats is, een thuis.

                                                                                                              Rian Kouwenberg

  Thuis voor elkaar 
Wij kunnen voor elkaar een thuis zijn,

als wij luisteren naar elkaar,

als wij er mogen zijn zoals we zijn,

als verdriet en spanning erkend worden,

als kwetsbaarheid ruimte krijgt

Een gebaar, een woord van begrip

kan een thuis scheppen.

Thuis is meer dan een woning.

Thuis is meer dan een tehuis.

Thuis is meer dan een onderkomen.

Thuis is mensen die elkaar verstaan.

Thuis is mensen die elkaar steunen.

Soms thuis ook dat heimwee,

dat diepe verlangen eens thuis te zullen komen

waar geen pijn en geen verdriet,

geen eenzaamheid en vervreemding meer zullen zijn.

Dit gedicht geeft heel goed aan hoe wij mensen voor elkaar een thuis kunnen zijn, waar je mag zijn zoals je bent. Waar er naar je geluisterd wordt, echt inlevend geluisterd, waar er niet ongevraagd adviezen gegeven worden of oplossingen worden aangedragen. Oplossingen bevestigen iemand eerder in zijn zwakheid omdat ze iemand iets uit handen nemen wat hij zelf kan doen en ook hoort te doen. Door echt inlevend te luisteren en vragen te stellen kan iemand zelf zijn eigen antwoorden en oplossingen vinden en daardoor in zijn kracht komen. Wees voor een ander als een tafel waarop iemand zijn gedachten kwijt kan om te verwerken, Luister alleen, oordeel niet, stel alleen vragen om het probleem duidelijk op tafel te krijgen. Voor iemand bidden helpt ook, of samen bij elkaar zitten in machteloosheid.
In het gedicht wordt ook aangestipt dat er naast het verlangen om thuis te zijn bij elkaar ook een verlangen is om eens thuis te komen waar geen eenzaamheid, verdriet en vervreemding meer is.

Ik noem dat thuis bij de Eeuwige, Bron van onvoorwaardelijke Liefde, het Koninkrijk der hemelen.

Zit dat ook in onszelf, kun je je ook thuis voelen bij jezelf, je niet eenzaam voelen, ook als je alleen bent, je niet eenzaam voelen , ook als je onder mensen bent, maar geen verbinding voelt?

Ik denk van wel. In ieder mens zit een Bron, een onuitputtelijke Bron van levend water, een Koninkrijk der Hemelen, een Bron van onvoorwaardelijke Liefde, God in ons. 

Deze Bron van pure pulserende energie is bereid ons thuis welkom te heten als je wilt rusten. Waar zit deze Bron? Dit centrum waarover wordt gesproken als je gecentreerd of geaard bent?

Een ding weet ik zeker, ze zit niet in je hoofd. In je hoofd zitten leidt veelal alleen maar tot stress, tot oordelende gedachten die heen en weer schieten tussen verleden en toekomst. Je gedachten kunnen niet in het hier en nu zijn. Dat kun je alleen als je voelt, waarneemt, gewaar bent. Probeer het maar: je denken stopt onmiddellijk als je gewaar bent, bv als je de vogels hoort zingen, of een mooie bloem waarneemt, of in een prachtig herfstbos wandelt en de geur opsnuift van grond en bladeren, of als je gaat zitten mediteren en probeert de ademhaling te volgen. Meditatie is aandacht en aandacht hebben kun je op vele manieren. Als je aandachtig leeft en alles doet met liefdevolle aandacht en bewustzijn, kun je je verbonden voelen met alles om je heen: de bomen de planten de aarde en de stenen de dieren en de mensen. Dan ben je overal thuis, want alles en iedereen heeft dezelfde Bron, Oorsprong. Alles is voortgekomen uit Degene die Liefde is, en waar Liefde heerst, ook Liefde voor jezelf, daar ben je THUIS
                                                                                                                          Annette Lansink
Bronnen : “Uitzien naar morgen” Seef Konijn      “Thuis voor elkaar” Marinus van de Berg

