Overweging bij psalm 112 vrij
'Wie wil er nu niet gelukkig zijn?'

19 oktober 2014
In ons repertoire hebben wij heel wat liederen over of bij een psalm. 

Ik heb het even nagekeken. Het zijn er 22, voor het merendeel gedicht door Oosterhuis (20).

Het is misschien leuk om te weten dat ook in het verre verleden al muziek klonk bij de psalmen. 

Dat is niet zo gek, want bij psalmen hebben we te maken met gemoedsuitingen, met gevoelens dus.

Het woord psalm – naar het Griekse 'psalmos' – betekent zelfs: lied bij snarenspel.

Over psalm 112 hebben we geen lied. Maar er is wel iets bijzonders met die psalm.

Het is een van de teksten in de bijbel waarvan de versregels steeds met een volgende letter van het Hebreeuwse alfabet beginnen. Het is een alef-beth-psalm, een alfabetpsalm.

Jammer genoeg is dit gegeven in een Nederlandse vertaling nauwelijks te behouden, al doet de Naardense Bijbel een aardige poging.

Je kunt zeggen dat zo'n alfabetpsalm iets letterlijk van A tot Z bezingt.

In psalm 112 wordt – in de traditionele vertalingen – van A tot Z de lof gezongen van de rechtvaardige, die Gods geboden trouw is en goed is voor anderen. Gelukkig is die mens want zijn loon is groot. Aanzien en rijkdom vallen hem ten deel. Zijn kinderen zijn geslaagd in het leven. Aan zijn voorspoed komt geen einde. Alle tegenstand legt het af.

In de vrije versie wordt dit liedje bij snarenspel in een heel nieuw licht gezet.

Knap zoals Oosterhuis dat doet.

Weg van het idee van 'Wie goed doet, goed ontmoet' wordt onze blik naar buiten gericht.

We bevinden ons plotseling in onze eigen wereld, onze eigen tijd.

We zien het nieuws. We horen wat er om ons heen gebeurt.

Maar allereerst horen we ons eigen verlangen benoemd, ons verlangen naar geluk.

Met eenvoudige woorden, rechttoe, rechtaan, als vanzelfsprekend.

Vrolijk en rechtop wil je gaan, goed werk hebben en wat geld, aardig en lief worden gevonden, je grote liefde vinden, mooie, gezonde kinderen krijgen.

Gelukkig willen zijn, alles in en op orde, wie zou het niet willen?

En dan wordt gevraagd: 'Wat wil je nog meer? Reikt je verlangen verder?'


Wil je ook goed zijn, betrouwbaar,


trouw, rechtvaardig, meedogend?

De vraag blijft even in de lucht hangen.

Geleidelijk zal duidelijk worden wat de zin ervan is, hier op deze plaats.

Want eerst komt er nu dat stukje, waarin we rondkijken in onze wereld.

Drie korte regels zijn het slechts, maar welk een herkenbaar beeld geven ze ons voor ogen, zeker na alles wat er deze zomer gebeurd is. En nog gebeurt.

Zelfzucht, wreedheid, kwaad, ja zelfs nog woester kwaad, onstuitbaar.

Maar evenzo vele keren volgt daarop het tegenbeeld.

Als om ons te bemoedigen. 

Als om ons te zeggen: kijk om je heen en zie: dat is er ook in de wereld: mensen van licht, mensen die geven en delen, mensen die de doem doorbreken.

De mooiste van de drie vind ik de eerste.


Een duistere zaak is de wereld


maar er zijn mensen van licht.

Heeft Oosterhuis het met opzet gedaan?

In de oude vorm hebben psalmen dikwijls precies in het midden een kernzin of een omslagpunt.

Die zeggen: Let op. Dit is belangrijk. Hier draait het om.

Maar er zijn mensen van licht. Die zin staat precies in het midden van dit prachtige gedicht.

Er zijn mensen van licht. Het is iets om stil van te worden, om goed tot je door te laten dringen.

Wil je daar ook bij horen, bij de mensen van licht? Is dat jouw verlangen?

De conclusie lijkt gerechtvaardigd: zo'n mens word je als je verlangt goed te zijn, trouw, meedogend.

De mensen van licht, die geven en delen, die de doem van het kwaad doorbreken, het zijn de mensen die goed willen zijn, betrouwbaar, rechtvaardig.

Ze bemoedigen ons niet alleen, maar houden ons ook voor ogen hoe mensen kunnen zijn, hoe mensen bedoeld zijn, hoe wij kunnen zijn. Ze nodigen als het ware daartoe uit.

Zij laten zich leiden door woorden die ooit gesproken zijn.

We herkennen er de Tien Woorden in, Gods torah.

Prachtig omschreven: woorden die werken ten goede, je hart versterken, je geweten scherpen.

Woorden die werken ten goede: tegen het kwaad. Zelfs het onstuitbare, woeste kwaad kan omgebogen worden, doorbroken, door mensen, door jou, die verlangt die woorden te volbrengen.

Geluk en goed zijn, verlangen naar geluk en verlangen naar goed zijn liggen in deze psalm heel dicht bij elkaar. Kort en krachtig, klinkend als een levensmotto, is dat uitgedrukt aan het slot:


Gelukkig wie die woorden zoekt te horen


en leeft om te volbrengen.

Het omzetten van die woorden in de daad is iets wat we in de Jonge Kerk altijd proberen te doen.

Ieder op zijn en haar eigen manier.

Zo gaat het gebeuren dat er komende zaterdag hier in de Ursulakapel een fairtrade-markt is.

Om de titel fairtrade-kerk ook naar buiten toe uit te dragen en waar te maken.

Namens ons allen wordt dit werk ten goede gedaan door de werkgroep fairtrade, aangevoerd door Wim en gedragen door Diny en Joop, Rian en Anne-Francine.

We kunnen laten zien dat we daar volledig achter staan door de markt te bezoeken en liefst anderen mee te brengen. Want wie wil er nu niet een gelukkig leven voor producenten in de Derde Wereld en voor onszelf door eerlijke handel en een gezond milieu?

Kom en je wordt gelukkiger! Zeker als je een prijs wint in de tombola.

Nog één ding: de psalm besluit in alle vertalingen met: Wat de booswichten willen en plannen, dat moet falen, dat gaat teniet. Oftewel: Een kwaadwillig mens wordt nooit gelukkig.

Dus: word, wees, blijf gelukkig. Moge het zo zijn.
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