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Vrede. 

Als we dat woord even op ons in laten werken, dan zal iedereen inzien hoe belangrijk deze zaligspreking is. 

Zeker in onze dagen, nu de cultuur meer dan ooit gewelddadig lijkt.

Helaas kunnen we aan de conflicten en oorlogen in de wereld bitter weinig doen. Hooguit hier of daar een vredesinitiatief ondersteunen of een actie om nood te lenigen.

Dan is het goed om te beseffen dat de weg naar vrede begint in eigen hart en leven. Daarom wil ik met name de vrede in onze relaties belichten.

Vrede betekent heelheid. 

Heelheid laat zich herkennen in een sfeer van onderlinge liefde en harmonie, zowel in het leven met de Eeuwige als in het leven met onze naaste.

Vrede en liefde hebben alles met elkaar te maken. 

“De liefde doet de naaste geen kwaad. Daarom is de liefde de vervulling van de wet” (Rom.13: 10). Het gevolg is vrede.
In het Hebreeuwse Shalom is vrede nooit alleen de afwezigheid van moeilijkheden.

Vrede betekent daar altijd alles dat gericht is op het allerbeste voor de mens. 

In de bijbel betekent vrede niet alleen vrijheid van alle moeilijkheden; het betekent genieten van al het goede.

Als we nu eens kijken in ons eigen leven en de wereld om ons heen, dan zien we vaak het tegenovergestelde. Onvrede! 

Er is zoveel wat de harmonie tussen mensen verstoort. 

Militaire begraafplaatsen herinneren ons aan oorlogen in het verleden. 

De kranten en de tv  bepalen ons bij oorlog en geweld in het heden.

Maar onvrede komt ook dichterbij huis. In huis zelfs. 

Hoeveel harde woorden vallen er niet waarmee mensen elkaar kwetsen en veroordelen? 

Hoe komt dat toch?  Waarom is het voor ons zo moeilijk om vrede te stichten? 

Het lijkt overdreven te zeggen dat we geneigd zijn God en onze naaste te haten, maar de Bijbel (Rom.3: 9-20) en de praktijk leren anders. 

In gezinnen, op scholen, in de kerk en in de samenleving blijkt dat er niet zoveel nodig is of het is gedaan met de vrede.

“Zalig zijn de vredestichters, want zij zullen Gods kinderen  genoemd worden”.        Het is een mooie zaligspreking, maar is die ook reëel?
Wat betekenen deze woorden voor ons in de bezigheden van alledag? 

Hoe kunnen wij in ons gezin, op ons werk, in vereniging of gemeenschap een vredestichter zijn? 

Vraagt u zich eens af wat de vrede in de weg staat. 

Je houding, vooroordelen, niet eerlijk je fouten toegeven? 

We mogen ons ook afvragen wat de vrede bevordert. 

Door eerlijk te zijn, je fouten onder ogen te zien, door goed te luisteren naar elkaar, conflicten te voorkomen (Spr. 15:1) of bespreekbaar te maken.
Creativiteit kan openingen bieden. 

Vrede stichten is niet gemakkelijk, misschien zelfs het moeilijkste dat er is.

Maar je zult ervaren dat je er zalig, gelukkig van wordt.

Deze zaligspreking veronderstelt  geloof en bekering.  

Dus een verandering van ons hart! 

Met dat de Eeuwige met geloof werkt in ons hart, vernieuwt Hij ons ook. 

“Als iemand in Christus is, is hij een nieuwe schepping”.  

De Eeuwige legt iets van zijn karakter in ons hart. 

Er komt een diep verlangen naar vrede, niet alleen met de Eeuwige, maar ook met onze naaste. Dit verlangen naar vrede zal ons niet vreemd zijn. 

Het behoort tot de vrucht van de Geest (Gal. 5: 22). 
Gelukkig zijn is dus een geestestoestand! 
In oudere vertalingen zegt Jezus: 

“Zalig zijn de vredestichters, want zij zullen Gods zonen genoemd worden”. 

Waarom zijn vredestichters Gods zoon of Gods kind? 

Omdat zo iemand het karakter van de hemelse Vader weerspiegelt. 

Hij gaf ons zijn eigen Zoon om vrede te maken. 

Wij mogen in zijn schaduw de Vredestichter volgen om de vrede te zoeken met anderen en voor anderen. 

Wilt u zich daarvoor inzetten? We mogen dichtbij beginnen.  

Waarom zou je dat doen? 

Wederom  omdat je er gelukkig van wordt.
Omdat je op God gaat lijken.

Omdat je het Koninkrijk van God zichtbaar maakt. Dat is het doel! 

Dat is het wijdere perspectief: een wereld in gerechtigheid.

Vrede stichten is daarom een belangrijke en blijvende opdracht in de samenleving en in de gemeente van God.

Volgende week is het Pinksteren, het feest van de Heilige Geest. 

Moge die ons inspireren tot het stichten van vrede.

Paul Simons.
