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GA OPEN

Marcus 7,31-37

Alleen Marcus heeft het verhaal over de man die doof is en moeilijk spreekt.

Het is een wonderverhaal. Met zijn vingers, wat spuug en een Hebreeuws-Aramees woord laat Jezus de doofheid verdwijnen en kan de man ineens gewoon spreken.

Wat is boven de medische kant uit de lading van dit verhaal?

Wat is het geheim ervan?

In oude vertalingen was het opschrift van deze tekst: de genezing van een doofstomme.

Misschien is dat tekenend voor onze neiging om iemand met een beperking niet voor vol aan te zien. Gemakkelijk wordt er over het hoofd van iemand in een rolstoel heen gepraat of kinderlijk gesproken tegen een oud mens die moeizaam voortschuifelt.

Het woord dat in de tekst staat, is niet 'stom' maar 'moeilijk sprekend'.

Het is een zeldzaam woord. Vermoedelijk heeft Marcus dat hier bewust gebruikt.

Het komt namelijk ook voor in de Griekse vertaling van Jesaja 35.

In deze passage kondigt Jesaja met uitbundige beelden de bevrijding aan, die God voor zijn volk tot stand zal brengen.

De woestijn zal als een lelie bloeien.

Het dorre land wordt bevloeid door bronnen en fonteinen.

Leeuwen en wilde dieren zijn er niet: er is geen gevaar te duchten.

Te midden van al deze beelden roept de profeet dan uit:

“Dan worden de oren van de doven geopend..... en juicht de tong van de stomme” (Jesaja 35,5-6).

Marcus gaat op de schouders van Jesaja staan.

Alles wat over Jezus geschreven staat, wordt gedragen door de profeten.

De genezing van de dove wordt zo in een breder kader gezet.

Zij wordt een signaal van de aangezegde bevrijding, een aanzet van het nieuwe begin dat Jezus maakt, de nieuwe wereld die aanbreekt, het koninkrijk Gods.

Laten we het verhaal nog wat preciezer bekijken.

Een dove, die moeilijk spreekt: dat is iemand die niets hoort en niets wezenlijks zegt.

Het is iemand die geïsoleerd is, afgesloten, opgesloten in zichzelf.

Er zijn momenten in ons leven dat wij die mens zijn.

Niemand hoort wat wij zeggen en – gekwetst – horen we ook de ander niet meer.

We zijn dichtgeklapt, geïsoleerd, alleen.

Er bestaat een doofheid die haar oorzaak heeft in ons hart.

“Is jullie hart versteend? Je hebt toch oren, hoor je dan niet?”, zegt Jezus in Marcus 8 tegen de leerlingen.

Deze mens is zo afgesloten dat hij geen initiatief, geen beslissing neemt.

Het zijn anderen die hem bij Jezus brengen.

Wat is het fijn als er in zo'n situatie mensen zijn, die jou opmerken, zorg voor je hebben, je een hand toesteken. Mensen met een open oor en een open hart: een weldaad!

Die anderen vragen Jezus hem de hand op te leggen.

Maar dat doet Jezus niet. Het is hem kennelijk niet genoeg.

Het is iets heel teders wat er gebeurt.

Eerst neemt Jezus de man apart, weg van de menigte.

Er zijn dingen die zo persoonlijk, zo intiem zijn, dat het niemand aangaat behalve jou en hooguit één andere mens. Of jou en je God.

Dan raakt Jezus hem aan, zijn oren, zijn tong.

Juist de pijnplekken vragen erom aangeraakt te worden, liefdevol, helend.

Zo nabij mogelijk komt Jezus hem, als een goede vriend, een broer.

Hij ziet naar de hemel en zegt: “Effatha, ga open!”.

Het is een gebod tot de tong en de oren van de man en een gebed tot de hemel.

En ze gáán open: het gehoor en de mond van de man, en de hemel.

Zoals op paasmorgen het graf opengaat en het leven opbloeit.

Zoals op Pinksteren de tongen worden losgemaakt en de sprakeloosheid wordt opgeheven.

Mensen zijn niet langer doof en stom voor elkaar, maar verstaan elkaar.

De non-communicatie is opgeheven.

De omstanders reageren enthousiast: “De doven doet hij horen en de sprakelozen spreken. Goed heeft hij alles gemaakt!” – een verwijzing naar het scheppingsverhaal, teken van nieuwe schepping.

Zo kan het ons gaan: afgesloten en hulpeloos zijn, en dan opengaan en leven.

Door warme betrokkenheid, hartelijke liefde, een aanraking van de Levende.

We kunnen elkaar horen en verstaan en aanspreken.

Tot spreken heb ik jou gehoord.

Elkaar tot spreken horen, in wederkerigheid, dat geeft ruimte, openheid, nieuwe levenskracht.

Dat is bevrijdend.

Wonderlijk is het wat zo'n eenvoudig, oud verhaal in zich bergt.

In elk woord komt ons de liefde van de Levende tegemoet, die ons stuwt naar bevrijding.

Bevrijding uit al onze beperkingen, die waar we niets aan kunnen doen en die waar we onszelf uit kunnen losmaken.

'Ga open', die woorden richten zich tot onze oren en tot ons hart, tot onze hele persoon.

Elke dag opnieuw hebben we de kans om open te gaan, voor het Geheim, het wonder van ons leven, en voor elkaar.

Elke nieuwe dag geeft ons de mogelijkheid om te groeien en bloeien in openheid, in menselijkheid.

Om met elkaar een taal van vrede te spreken, een wereld in vrede te maken.

Laten we met Jesaja het lied zingen van het vertrouwen in die nieuwe wereld:

het lied van nieuw begin.

Carola Dreier.
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