Overweging bij Marcus 5,1-13

Legioen is mijn naam

6 november 2016

Het is een bizar verhaal dat Marcus ons vertelt.

Een man is in de macht van een onreine geest. 

Plotseling blijken dat er wel tweeduizend te zijn, een heel legioen.

De geesten varen in een kudde varkens, storten mèt die varkens de afgrond in en verdrinken.

Wat moeten we aan met dit verhaal?

Kunnen we er nog een blijde boodschap in ontdekken?

Laten we maar op ontdekkingstocht gaan.
Allereerst valt op dat de toestand van de man zeer uitvoerig beschreven wordt.

Tweemaal wordt gezegd dat hij in de grafspelonken huist.

Dag en nacht dwaalt hij daar rond, schreeuwend en zichzelf kastijdend.

En tweemaal wordt verteld dat hij met kettingen is geketend en dat toch niemand hem in bedwang kan houden.

De boze geest in hem is dus zeer machtig. Niemand kan hem aan.

Die geest beschikt bovendien over bovenmenselijke kennis, want de man weet meteen wie Jezus is. 

Luidkeels roept hij Jezus aan als zoon van de allerhoogste God en hij zegt: 'Doe me geen pijn'.

Hij klasseert Jezus als iemand die aan de kant van God staat en als tegenspeler van onreine geesten. 

Als we het verhaal op macroniveau bekijken, dan zien we dat hier een machtsstrijd wordt getekend.

Tegenover de kwade geest in een mens, in de wereld, staat de goede geest van God, belichaamd in Jezus, die het kwaad kan verdrijven. 

Het koningschap van God, dat Jezus verkondigt, is onverenigbaar met de dwingelandij van demonische machten. Die kwade machten moeten overwonnen worden, omwille van het Rijk Gods, omwille van een betere wereld.

Het lijkt onmogelijk. Toch: al wie zoals Jezus handelt in de geest van God verdrijft het kwaad en brengt een goede wereld dichterbij. Een blijde boodschap!
Nu gaan we het verhaal wat persoonlijker bekijken.

De man komt in de beschrijving naar voren als een angstwekkend persoon.

Wanneer zo'n bezetene op je af komt, zou ik geneigd zijn om me snel uit de voeten te maken.

Jezus loopt niet weg. Hij stelt zich open voor de man.

Deze man is volkomen geïsoleerd van de menselijke samenleving.

Hij is verstoten, gedesintegreerd en daarom ongelukkig, ten prooi aan eenzaamheid en wanhoop.

Jezus kijkt door de buitenkant heen en ziet de mens. Hij delft als het ware zijn gezicht op.

Hij doet niets spectaculairs. Hij zegt alleen: 'Wat is je naam?'

De aandacht van een ander mens blijkt zo bevrijdend te zijn dat de man zichzelf terugvindt.

Het meegevoel maakt hem los uit zijn omklemming. Hij komt weer tot zijn eigen wezen.

De dorpelingen komen kijken en zien hem bij Jezus zitten, gekleed en bij zijn volle verstand. 

Hij holt niet meer schreeuwend door de bergen. 

Want zijn eenzaamheid is opgeheven. Er is weer communicatie met een ander mens.

Een wonder is het, een blijde boodschap: een mens wordt gered uit zijn isolement en zijn zelfvervreemding. Doordat de ene mens goed doet aan de andere.

'Legioen is mijn naam, want we zijn met velen', dat was het antwoord van de man.

Het leek te slaan op de vele boze geesten die hem teisterden.

Je kunt het ook verstaan als: we zijn met veel mensen, legio mensen, die zich geketend voelen, 

door uitsluiting, obsessies of bepaalde gebeurtenissen.

Misschien hebben we er zelf last van.

We kunnen ook zelf bezet zijn door onzuivere gehechtheden waar we niet los van komen.

Mensen zijn soms zichzelf kwijt. Mensen zijn soms elkaar kwijt. 

Zelfs door hun naasten worden ze soms op afstand gehouden of genegeerd.

Het verhaal van vandaag wil ons een hart onder de riem steken.

Ja, het kan, boze geesten verdrijven en ervan verlost worden.

Door wederzijdse aandacht en betrokkenheid.

Door te leven, niet ten koste van elkaar, maar ten behoeve van elkaar.

Nog één ding: de man, die van zijn bezetenheid is verlost, wil bij Jezus blijven.

Maar Jezus stuurt hem terug naar huis, om weer mens onder de mensen te zijn. 

'En', zegt Jezus erbij, 'Vertel hen hoe de Eeuwige zich over u heeft ontfermd'.

De man gaat weg en bazuint in de streek rond wat Jezus voor hem heeft gedaan.

Het is het mateloze mededogen van de Eeuwige dat in Jezus een gezicht krijgt.

Heel de bijbel door wordt er getuigd van Gods bewogenheid om zijn mensen.

Het mooiste voorbeeld daarvan vind ik in Exodus 34, notabene na het drama met het gouden kalf.

Mozes vraagt aan God om te laten zien wie Hij is.

Dan gaat de Eeuwige hem voorbij en roept: 'Eeuwige! De Eeuwige is een barmhartige en genadige God, geduldig, groot in liefde en trouw, goedheid bewijzend tot in de duizendste generatie'.

De meest verheven opdracht die mensen hebben is: God weerspiegelen, Hem navolgen in barmhartigheid.

Jezus gaat in dit spoor, heel duidelijk ook in het verhaal van vandaag.

Hij laat ons opnieuw zien dat we geroepen zijn om aan Gods goedheid telkens weer menselijke gestalte te geven.

Carola Dreier
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