Overweging. 2. 
''Stem die de stilte niet breekt'' .   

Deze stem is kwetsbaar. 

Ze mist het opdringerige kabaal en lawaai, 


waarmee zoveel andere stemmen ons proberen te beïnvloeden en 
te manipuleren. 

Wij worden overstelpt met wat op ons afkomt via allerlei media.

Juist daarom ervaar ik het als zo belangrijk, inkeer en verstilling te zoeken. 

Toch maar een wandeling in het bos, een stiltedag of stilte bij het koken.

Open staan... Open staan voor misschien een stem in de stilte.

Die openheid waar we het hier over hebben, 


moeten we overigens niet te mooi, te lief maken. 

Vaak zal er in ons ook iets zijn van verzet en onwil, onrust, moeite met stilte. 

Of we zijn geblokkeerd.  

Soms betekent die openheid ook de moed om te durven leven met onbeantwoorde vragen en met onduidelijkheid. 

Er kunnen in je leven periodes komen waarin je niet meer weet .

De vraagtekens dienen zich aan en soms ook de twijfel. 

Dan is het van belang dat we het - letterlijk - "open''  houden.

........ "open''  houden:  Dat vraagt veel geduld. 

Het komt niet zomaar aangewaaid. 

Het  vraagt een houding die niet eist en ook geen voorwaarden stelt, 

maar ,......weet te wachten: 

Misschien een leven lang, zoals psalm 25 zegt: 

"Op U wacht ik een leven lang'' (Psalm 25,5).

Dick Knook

Bron: het 3e testament Loed Loosen 
















